




Gli Essenziali: il raccoglitore per l’apprendimento e l’inclusioneGli Essenziali: il raccoglitore per l’apprendimento e l’inclusioneGli Essenziali:

Gli Essenziali è un’opera composta da un raccoglitore ad anelli e da 120 schede che 
presentano gli argomenti principali del programma delle discipline storia, geografia e 
scienze per la classe terza della scuola primaria. Si tratta di un materiale inclusivo utile per 
tutta la classe, ma rivolto in particolare a quegli alunni con maggiori difficoltà scolastiche.

Le schede de Gli Essenziali e il raccoglitore che le contiene, infatti, sono stati pensati 
per l’apprendimento e per l’inclusione, in particolare per quegli alunni con difficoltà e 
problemi scolastici più accentuati, per gli alunni con disabilità o con Bisogni Educativi 
Speciali. 

Si tratta di un materiale inclusivo, in quanto riguarda argomenti e contenuti trattati 
da tutta la classe, e dinamico, perché prevede la possibilità di creare ulteriori schede, 
oltre le 120 già comprese nell’opera e personalizzare la copertina colorandola a piacere. 

Con Gli Essenziali ci si propone di raggiungere due obiettivi parimenti importanti: 
da un lato si vuole dare la possibilità agli alunni con maggiori difficoltà di apprendere i 
concetti fondamentali delle discipline, attraverso attività di scrittura e disegno guidati, 
completamento, colorazione, con schede che direttamente trattano le tematiche e i conte-
nuti disciplinari delle classi di riferimento. Allo stesso tempo, le schede de Gli Essenziali
forniscono la possibilità di collaborare e confrontarsi con i propri compagni su argomenti 
comuni e, ancora, stimolano la classe alla creazione di ulteriori schede originali, indivi-
duali o di gruppo, da aggiungere al raccoglitore e utili per incrementare il patrimonio di 
materiale didattico-disciplinare essenziale a disposizione di tutti. 
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CON LE MANI GLI UOMINI 

IMPASTAVANO:

ACQUA E P I E T R A
ACQUA E A R G I L L A

DAVANO LA FORMA DI UN:

V A S O
C O L T E L L O

CUOCEVANO I VASI IN:

F R I G O R I F E R O
F O R N O

I VASI SERVIVANO PER:

C O N S E R V A R E 
IL CIBO

ANDARE A C A C C I A
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GLI UOMINI COSÌ AVEVANO 

SEMPRE C I B O 
DA M A N G I A R E

COSÌ È NATA

L’A G R I C O L T U R A

GLI UOMINI HANNO SCOPERTO CHE METTENDO 

DEI S E M I NELLA T E R R A NASCEVA 

UNA P I A N T A



ASSIEME A TRE COMPAGNI FOTOCOPIATE, RITAGLIATE LA 

SCHEDA E DISTRIBUITE UNA PARTE CIASCUNO. COLORATE 

LE IMMAGINI E RACCONTATE COSA RAPPRESENTANO.

L’L’L UNIONE
FAFAF

LA
FO

R
Z

A
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IL FIUME



SORGENTE

PIOPPI

COLTIVAZIONI

MARE

RANE ULIVI

NAVIGAZIONERIVA

ENERGIA 
ELETTRICA

TURISMO

MATERIALE 
DA COSTRUZIONE

CANNE

PESCI

LETTO

UCCELLI
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SORGENTE

MARE

NAVIGAZIONERIVA

LETTO FOCE

IL FIUME E IL LAGO



IL FIUME È UN CORSO
D’ACQUA DOLCE

IL FIUME NASCE 
IN MONTAGNA DA 
UNA SORGENTE

IL FIUME SCORRE 
NEL LETTO TRA DUE RIVE

IL PUNTO IN CUI IL FIUME
ARRIVA AL MARE 
SI CHIAMA FOCE

INTORNO AL FIUME 
VIVONO MOLTE PIANTE 
E ANIMALI

IL LAGO È UNA DISTESA 
DI ACQUA DOLCE 
IN UN AVVALLAMENTO 
DEL TERRENO

IL CLIMA MITE DEL LAGO
PERMETTE LA VITA A MOLTI
ANIMALI E PIANTE

SUI LAGHI È MOLTO 
SVILUPPATO IL TURISMO
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UNA CARTA PER SCOPRIRE 
IL FIUME E IL LAGO
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LE PIANTE SI A D A T T A N O 
ALL’AMBIENTE…

DOVE C’È UNA  

S T A G I O N E 

CALDA E UNA FREDDA 
LE PIANTE 
P E R D O N O 

LE FOGLIE

LE PIANTE  
G R A S S E VIVONO 

DOVE FA C A L D O 
E C’È POCA A C Q U A

LE PIANTE 
S E M P R E V E R D I 
VIVONO ANCHE DOVE 

FA MOLTO 

F R E D D O
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L’L’L UNIONE
FAFAF

LA
FO

R
Z

A
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ASSIEME A TRE COMPAGNI PRENDETE UN FOGLIO 

BIANCO CIASCUNO E TRACCIATE QUATTRO PARTI COME 

NELL’ESEMPIO QUI SOTTO. DISEGNATE UN ALBERO CON LE 

RADICI, IL FUSTO, I RAMI E LE FOGLIE. 

COLORATE E RITAGLIATE LE QUATTRO PARTI.

DIVERTITEVI A COSTRUIRE NUOVI ALBERI SCAMBIANDO LE 

PARTI DEI VOSTRI DISEGNI.

LA MERAVIGLIA
DEGLI ALBERI

1

2

3

4
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