
Prova le
ATTIVITÀ

LE AUTRICI

SULLA SERIESCOPRI DI PIÙ 

STORIEA� IVE

StorieAttive è una serie di racconti pensati per allenare le funzioni 
cognitive ed esecutive. A metà tra un albo narrativo e un quaderno 
di esercizi, ogni libro alterna alla storia illustrata attività finalizzate a 
potenziare le funzioni cognitive ed esecutive in diversi ambiti: prerequisiti 
linguistici, scrittura, numeri e abilità emotive e sociali. 

Illustrazioni di Ilaria Faccioli

E SCOPRIVOLTA PAGINA

IL GUFE� O!E GIOCAVOLTA PAGINA

CON IL GUFE� O!

Sofia Gentili
Laureata in Scienze della formazione primaria, 
insegnante di scuola primaria e specializzata 
per le attività di sostegno nella scuola primaria 
presso l’Università degli Studi di Firenze.

Lucia Donata Nepi
Laureata in Lettere, docente specializzata di scuola primaria, 
da molti anni ha una utilizzazione come tutor universitario nel corso 
di studi di Scienze della formazione primaria all’Università degli Studi di Firenze.
Si occupa in particolare di inclusione scolastica degli alunni con BES 
ed è autrice di ricerche pubblicate su riviste nazionali e internazionali.

Chiara Pecini
Professoressa associata in Psicologia dello sviluppo e dell’educazione
presso l’Università degli Studi di Firenze, è stata psicologa dirigente presso l’IRCCS
Fondazione Stella Maris fino al 2018. Si occupa di valutazione 
e potenziamento dello sviluppo cognitivo e dell’apprendimento 
scolastico in bambini con sviluppo tipico o con disturbo del neurosviluppo. 
È autrice di numerose pubblicazioni su volumi e riviste nazionali 
e internazionali e relatrice a congressi nell’area della neuropsicologia dell’età evolutiva.

DEI NUMERI
IL MAGHE� O
IL GUFE� O, 

POTENZIARE LE FUNZIONI COGNITIVE 

ED ESECUTIVE NEI PREREQUISITI 

DELLA MATEMATICA

UMBERTOSofi a Gentili, Lucia Donata Nepi e Chiara Pecini

Segui Umberto il gufetto nelle sue avventure di numeri e magia, 
tra pozioni, trucchi ed esperimenti! Lungo la strada incontrerà 

tanti animali ma non tutti vogliono aiutarlo... 

Tu, però, puoi!

Oltre alla storia di Umberto il gufetto, accompagnata da splendide illustrazioni, 
troverai in questo libro numerose attività da fare con i bambini e le bambine per imparare 
a stimare le quantità, fare confronti, quantificare oggetti e riconoscere simboli numerici.

UN LIBRO ILLUSTRATO 

CON TANTI ESERCIZI 

PER SUPPORTARE 

LO SVILUPPO COGNITIVO 

DEI BAMBINI E
DELLE BAMBINE

Scopri la serie 
StorieAttive!

IL PRIMO
DELLA SERIE!

www.erickson.it

€ 11,90 

9 7 8 8 8 5 9 0 3 1 9 7 0

Lupo Selvaggio,
il burlone del villaggio
Potenziare le funzioni cognitive 
ed esecutive in ambito emotivo e sociale
di Silvia Drovandi, Roberta Facondini
e Chiara Pecini

Il Quokka saggio 
e il suo viaggio
Potenziare le funzioni 
cognitive ed esecutive
di Steven Howard e Simon Chadwick
Edizione italiana a cura di Costanza Ruffini, 
Clara Bombonato e Chiara Pecini

Umberto il gufetto, 
dei numeri il maghetto
Potenziare le funzioni cognitive ed esecutive 
nei prerequisiti della matematica
di Sofia Gentili, Lucia Donata Nepi 
e Chiara Pecini

Esercizi tratti 
dal libro: 
UMBERTO 
IL GUFETTO, 
DEI NUMERI 
IL MAGHETTO

SCOPRI IL LIBRO   �

Scopri anche gli altri 
volumi della serie

https://www.erickson.it/it/umberto-il-gufetto-dei-numeri-il-maghetto


01 Tante ampolle
Dite al bambino che per mettere in ordine le ampolle 
è necessario descriverle per forma, colore o altro e fate 
un esempio. Attenzione: le ampolle della pagina destra 
devono essere descritte in un modo e le ampolle della 
pagina sinistra in un altro. Partendo dall'ampolla qua-
drata piccola verde e in senso orario, indicate le ampolle 
chiedendo di nominare il più velocemente possibile, ad 

es. il colore di ciascuna  («verde, rossa, verde…»). Tor-
nati all'ampolla iniziale, procedete in senso antiorario 
nell'altra pagina e chiedete di nominare una caratteristi-
ca diversa, ad es. la dimensione («piccola, grande, gran-
de…»). La modifi ca della consegna, una volta raggiunto il 
centro, deve essere esplicitata prima di iniziare l’attività. 
Se il bambino dimostra di padroneggiare questo primo 



01 Tante ampolle
livello di diffi  coltà, proponetegli di nominare le ampolle 
scegliendo due nuove caratteristiche («con tappo, sen-
za tappo», oppure in base alla forma del contenitore, o 
dell’etichetta «triangolo, quadrato, cerchio»).
Un’altra modalità prevede che indichiate voi le am-
polle secondo uno schema preciso (ad es. ogni 2 o 3). 
Dopo aver iniziato la sequenza, vi potete interrompere 

e chiedere al bambino quale sarà la prossima ampolla 
da indicare. Infi ne, chiedete se sono di più le ampolle 
rosse o quelle verdi (in alternativa, se sono di più quelle 
grandi o quelle piccole, quelle tonde o quelle quadrate). 
Invitate il bambino a fornire una risposta approssimati-
va e successivamente a verifi carne l’esattezza contando 
le ampolle insieme a voi. 



04 I nomi degli oggetti
Dite al bambino che dovrà aiutare Umberto a riordinare la 
stanza, perché gli oggetti sparsi a terra sono tanti. Dovrà 
ascoltare con attenzione e ripetere nello stesso ordine i nomi 
degli oggetti che voi pronuncerete. Per iniziare, indicate in 
modo casuale alcuni oggetti, ad es. 3, pronunciandone il 
nome (circa 1 al secondo). Poi chiudete il libro e chiedete 
di ripeterli nello stesso ordine. L’attività si presta a varie 
modalità di svolgimento: si può variare il numero di oggetti 

nominati in base all’età e all’esperienza del bambino e, per 
incrementare il livello di diffi  coltà, potete chiedere di ripe-
terli in ordine inverso (dall’ultimo al primo). In alternativa 
potete non pronunciare il nome, ma indicare gli oggetti, 
chiedendo poi al bambino di indicarli nello stesso ordine o 
in ordine inverso. Si può svolgere l’esercizio anche in mo-
dalità mista, a volte indicando l’oggetto e a volte pronun-
ciandone contemporaneamente il nome.





07 Pipistrelli su e giù
Dite al bambino che i pipistrelli hanno una strana visione
del mondo: possono stare a testa in giù e vedono quin-
di il mondo al contrario! Come prima attività, indicate i 
pipistrelli e il bambino dovrà dire il contrario di ciò che 
vede: «giù» al posto di «su» e viceversa. In un’attività 

successiva, quando indicate i pipistrelli il bambino dovrà 
rispondere, anche in questo caso, il contrario di ciò che 
vede: «tanti» al posto di «pochi» e viceversa. In entrambe 
le attività, la velocità con cui vengono indicati gli elementi 
può essere incrementata progressivamente.




