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02 Le lettere di Mimì
Dite al bambino che deve aiutare Mimì a raccogliere le 
lettere sparpagliate per terra e metterle nella cesta. Toc-
cate e nominate alcune lettere e chiedete di ripeterle nello 
stesso ordine. Iniziate con due o tre lettere e, successiva-
mente, a seconda dell’età, aumentate il numero di lettere 

che il bambino dovrà pronunciare. Per incrementare il li-
vello di diffi  coltà, potete soltanto toccare le lettere senza 
nominarle e chiedere al bambino di pronunciarle, oppure 
potete chiudere il libro dopo aver indicato le lettere da 
ricordare.





04 Mimì ed elefante
Dite al bambino di aiutare elefante a fare la spesa, sug-
gerendo quale vasetto comprare. Chiedete di osservare 
bene le etichette sui vasetti: hanno una «M», che sta per 
«more» e una «N», che sta per «nocciole». Per iniziare, 
toccate ogni vasetto e chiedete al bambino di nominare 
«more» o «nocciole» (oppure «M» o «N») il più veloce-

mente possibile. Successivamente, potete domandargli 
di nominare «M» quando toccate la marmellata di more 
e di stare in silenzio quando toccate la crema di nocciole 
o, al contrario, di nominare solo «N» quando toccate i 
vasetti di nocciole e stare in silenzio per i vasetti di mar-
mellata di more. Potete inoltre invitarlo a dire «more» o 
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«M» quando toccate i vasetti di nocciole e «nocciole» o 
«N» quando toccate i vasetti di more. Per incrementa-
re ulteriormente il livello di diffi  coltà, potete svolgere 
l’esercizio alternando la nominazione di «M» o «N» a 
ogni riga: ad esempio, se toccate la prima riga, il bambi-
no nominerà solo i vasetti con la «M», nella seconda riga 

solo i vasetti con la «N», nella terza i vasetti con la «M» 
e infi ne nella quarta i vasetti con la «N». Per aiutare il 
bambino a ricordare la lettera da seguire, potete ritaglia-
re e posizionare accanto a ogni riga le lettere «M» e «N» 
del paginone centrale.



06 Mimì e le lettere cadute
Chiedete al bambino di aiutare Mimì a recuperare tutte 
le lettere cadute sul prato, ma di fare attenzione, per-
ché alcune sono nascoste. Chiedetegli di riconoscerle 
nell’immagine e di nominarle il più velocemente pos-
sibile. Quando ne ha individuate quattro, può ritagliare 
le lettere nel paginone centrale e disporle nell’ordine in 
cui le ha trovate (ad es. «A», «B», «T», «N»). Successi-

vamente, potete chiedergli di ripetere le lettere che ha 
trovato partendo da una lettera diversa (ad esempio, 
partendo da «N»,  continuerà con «T», «B», «A»). Se il 
bambino non conosce le lettere, potete svolgere la stessa 
attività con gli elementi nascosti nell’illustrazione, che il 
bambino dovrà solo riconoscere e nominare (ad esempio: 
formica, foglia).




