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AREA EMOZIONI

Crescendo si impara a dormire nel proprio letto

.

Non mi piace stare da solo

.

Ma mamma e papà sono vicino a me

,
nella loro camera

.

Per addormentarmi da solo posso accendere una luce

tenue e rilassante

,

posso un libro

,
o posso sfogliare l' album delle mie foto

.

https://www.istockphoto.com/it/vettoriale/libro-di-lettura-ragazzo-sul-letto-gm1258606845-368986732?
phrase=bambino+che+legge+a+letto
 

da soli

guardare
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AREA EMOZIONI

Quando mamma e papà mi di dormire

spegnerò la luce e abbraccerò

il mio pupazzo preferito

.

Potrò pensare anche alle cose belle

:

un gioco nuovo

,

un viaggio o un' avventura

con mamma e papà

.

Poi i miei occhi diventeranno stanchi

e mi addormenterò

.

https://www.istockphoto.com/it/vettoriale/ragazzino-che-sogna-nel-sonno-gm1258608493-368986876 

https://www.istockphoto.com/it/vettoriale/unillu
strazione-di-unattrezzatura-da-parco-giochi-per-
diapositive-in-un-parco-gm1494441157-517772
674?phrase=scivolo
 

diranno
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AREA EMOZIONI

Se avrò bisogno durante la notte potrò chiamarli

e loro arriveranno subito da me

.

Mamma e papà verranno nella mia stanza

,
sistemeranno le coperte

e mi baceranno sulla fronte

.

Io continuerò a dormire sereno

.

Mamma e papà sono sempre vicino a me

.

Poi andranno a dormire nella camera

.

https://www.istockphoto.com/it/vettoriale/bambino-che-dorme-gm494534446-77491779?phrase=addormentarsi+bambino 

.

loro

Elimina 
sfondo


