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Il mondo dei bambini e delle bambine è una tela infinita di 
creatività e sperimentazione.
Scarabocchio con i colori li invita a esplorare il vibrante 
universo dei colori attraverso un approccio esperienziale 
e ludico, utilizzando materiali comuni per svelare le pos-
sibilità illimitate dell’espressione artistica. Non è solo una 
guida all’arte grafica e pittorica, ma anche un viaggio nella 
rappresentazione simbolica e nella creatività libera e per-
sonale.

Ogni attività proposta è un passo avanti nella compren-
sione di come i colori possano raccontare storie, evocare 
emozioni e rappresentare il mondo che ci circonda. 

QUESTO LIBRO INVITA I BAMBINI E LE BAMBINE 
A FARE, A CREARE, A ESPRIMERSI.



Il pensiero simbolico consente ai bambini e alle bambine di 
usare i simboli per fare riferimento a elementi concreti della 
realtà. È un importante fase di sviluppo del pensiero, come 
sosteneva lo psicologo Jean Piaget.1 
La capacità di rappresentare gli elementi in modo soggetti-
vo e non stereotipato, come questo libro invita a fare, pro-
muove inoltre il pensiero divergente e la creatività, abilità 
che l’Organizzazione Mondiale della Sanità riconosce come 
competenze fondamentali della vita. La creatività aiuta i 
bambini e le bambine a navigare attraverso la risoluzione di 
problemi e la presa di decisioni in modi originali e innovativi.

In sintesi, giocare con questo libro non è solo divertente, 
ma è anche un modo efficace per sostenere lo sviluppo del 
pensiero e la creatività nei bambini e nelle bambine.

Nicoletta Perini (Ricerca e Sviluppo Erickson)

1 Piaget J. (1999), La formazione del simbolo nel bambino, Firenze, La nuova Italia.

IL DISEGNO E LA PITTURA SONO FONDAMENTALI 
PER SVILUPPARE IL PENSIERO SIMBOLICO.



RICALCA LE LINEE GRIGIE CON I COLORI  
CHE PREFERISCI.  
CHE NE DICI DI TRACCIARNE ANCHE DI NUOVE?



COMBINA TANTI SEGNI DIFFERENTI CON COLORI DIVERSI, USANDO LE MATITE.  
QUANTI EFFETTI SPECIALI E CHE DIVERTIMENTO!



PENSA A QUANDO FAI UNA BELLA CHIACCHIERATA CON UN AMICO O UN’AMICA: 
SE LE VOSTRE PAROLE FOSSERO COLORATE COME SAREBBERO? DISEGNALE QUI SOTTO.



COLORE IN LIBERTÀ! DIPINGI E COLORA COME VUOI, QUELLO CHE VUOI!


