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Gli Essenziali: il raccoglitore per l’apprendimento e l’inclusioneGli Essenziali: il raccoglitore per l’apprendimento e l’inclusioneGli Essenziali:

Gli Essenziali è un’opera composta da un raccoglitore ad anelli e da 120 schede 
che presentano gli argomenti principali del programma delle discipline storia, geografia 
e scienze per la classe quinta della scuola primaria. Si tratta di un materiale inclusivo 
utile per tutta la classe, ma rivolto in particolare a quegli alunni con maggiori difficoltà 
scolastiche.

Le schede de Gli Essenziali e il raccoglitore che le contiene, infatti, sono stati pensati 
per l’apprendimento e per l’inclusione, in particolare per quegli alunni con difficoltà e 
problemi scolastici più accentuati, per gli alunni con disabilità o con Bisogni Educativi 
Speciali. 

Si tratta di un materiale inclusivo, in quanto riguarda argomenti e contenuti trattati 
da tutta la classe, e dinamico, perché prevede la possibilità di creare ulteriori schede, 
oltre le 120 già comprese nell’opera e personalizzare la copertina colorandola a piacere. 

Con Gli Essenziali ci si propone di raggiungere due obiettivi parimenti importanti: 
da un lato si vuole dare la possibilità agli alunni con maggiori difficoltà di apprendere i 
concetti fondamentali delle discipline, attraverso attività di scrittura e disegno guidati, 
completamento, colorazione, con schede che direttamente trattano le tematiche e i conte-
nuti disciplinari delle classi di riferimento. Allo stesso tempo, le schede de Gli Essenziali
forniscono la possibilità di collaborare e confrontarsi con i propri compagni su argomenti 
comuni e, ancora, stimolano la classe alla creazione di ulteriori schede originali, indivi-
duali o di gruppo, da aggiungere al raccoglitore e utili per incrementare il patrimonio di 
materiale didattico-disciplinare essenziale a disposizione di tutti. 
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Perché è importante proporre materiali semplificati sulle discipline

L’esigenza di presentare gli stessi argomenti disciplinari trattati dalla classe 
prende corpo dal principio che l’inclusione scolastica si raggiunge soprattutto 
attraverso la condivisione di attività comuni. Ciò riguarda tutti gli studenti, anche 
quelli con maggiori difficoltà di apprendimento o con disabilità cognitiva. Nella 
realtà scolastica, a volte, il punto di rottura rispetto a tale principio è situato nella 
incapacità di leggere o scrivere e tale situazione spesso rappresenta il preludio a 
programmi o piani educativi completamente differenziati.

Il raccoglitore de Gli Essenziali e le schede in esso contenute vogliono invece 
superare le barriere rappresentate dalle maggiori difficoltà e proporre un percorso 
didattico pienamente inclusivo anche per gli studenti che non sanno leggere o 
scrivere oppure che presentano un ritardo cognitivo severo. In questa ottica è stato 
predisposto un materiale didattico semplificato e facilitato, comprendente aiuti 
adeguati alle maggiori difficoltà, ma partendo sempre dagli argomenti e dai concetti 
essenziali delle tre discipline di studio: storia, geografia e scienze. In questo modo, 
il punto di partenza e il cuore dell’apprendimento sono vicini a quelli dei propri 
compagni, anche se con materiali didattici individualizzati e mirati. 

È il caso di precisare brevemente la differenza operativa che esiste tra le due 
diverse azioni: la semplificazione e la facilitazione.

• Semplificare vuol dire limitare le difficoltà di un compito attraverso un intervento 
di riduzione delle informazioni e degli elementi che lo costituiscono. Nel caso 
dei testi disciplinari, ad esempio, la semplificazione consiste nel diminuire sia 
gli elementi chiave e i concetti generali di un argomento, sia il numero delle 
informazioni riferite a ciascuno di essi. 

• Facilitare, invece, significa intervenire con dei facilitatori didattici, aumentan-
do le possibilità di svolgere con successo un compito. Si tratta di aggiungere 
elementi di aiuto, detti appunto facilitatori. Per quanto riguarda un argomento 
disciplinare, i facilitatori più diffusi sono le immagini, gli schemi illustrati e tutti 
quegli ausili che possono rendere più accattivanti le attività, come ad esempio 
gli sticker da applicare per completare le schede che rappresentano degli ottimi 
stimoli motivazionali, oltre che facilitatori dell’apprendimento.

Possiamo, quindi, concludere affermando che semplificare vuol dire toglie-
re qualcosa per rendere più semplice un compito; facilitare, invece, vuol dire 
aggiungere degli strumenti che arricchiscono il materiale didattico, in modo da 
renderlo maggiormente fruibile da tutti gli alunni della classe, anche da parte di 
quelli con difficoltà scolastiche, disturbi dell’apprendimento, disabilità o Bisogni 
Educativi Speciali.

Occorre precisare che i due interventi, la semplificazione e la facilitazione, 
molto spesso vengono attuati insieme e sono trasversali e armonizzati l’uno con 
l’altro. E, ancora, va detto che preferibilmente è bene attuare delle facilitazioni dei 
materiali e semplificare, nel senso della riduzione, solo se effettivamente neces-
sario e funzionale all’apprendimento e all’inclusione degli studenti con difficoltà. 
In ogni caso, poi, la semplificazione deve essere attuata nella misura strettamente 
necessaria e senza stravolgere o banalizzare eccessivamente il materiale di partenza 
(di solito il libro di testo in adozione nella classe).

Per semplificare e facilitare un argomento disciplinare vanno rispettati i 
momenti operativi riportati di seguito.

• Effettuare l’analisi dell’argomento di partenza in tutte le sue parti fondamentali.

4 • GLI ESSENZIALI
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• Effettuare la scelta dei concetti e delle informazioni dell’argomento trattato da 
considerare essenziali, tenendo ben presenti le esigenze, le abilità, le difficoltà, 
gli interessi e i desideri degli alunni destinatari dei materiali da semplificare e 
facilitare.

• Realizzare l’adattamento del contenuto scolastico, attraverso l’azione di sem-
plificazione e facilitazione del materiale da proporre, con una serie di interventi 
(ad esempio, riduzione della parte scritta, inserimento di immagini, proposta di 
parti da completare e colorare, ecc.) atti a renderlo fruibile e utile per gli alunni 
a cui è destinato.

• Inserire la proposta di attività di gioco che tengano conto dell’aspetto motivazionale 
e quindi che siano in qualche modo piacevoli e divertenti, in modo da alleggerire 
la difficoltà nella comprensione e nell’apprendimento delle informazioni.

• Adottare un approccio inclusivo e collaborativo che coinvolga anche gli altri 
studenti della classe e che renda i materiali strumento per tutti e non solo appan-
naggio di quelli con le maggiori difficoltà. Il raccoglitore de Gli Essenziali può 
diventare così un campo di lavoro comune nel quale ciascuno ha la possibilità 
di aggiungere materiali e, nello stesso tempo, di usufruire degli aiuti e delle idee 
apportati dai propri compagni di classe. 

I materiali

Il raccoglitore de Gli Essenziali contiene schede didattiche semplificate e 
facilitate riguardanti gli argomenti disciplinari di storia, geografia e scienze. In 
particolare, vengono proposte tre tipologie di schede per l’apprendimento:

• le Schede Percorso
• le Schede Cooperative «L’unione fa la forza»
• le Schede Traguardo.

Le Schede Percorso

Le Schede Percorso presentano in forma semplificata e facilitata i concetti 
chiave essenziali dei principali argomenti delle diverse discipline. Tali concetti 
chiave hanno valore inclusivo rispetto alle attività della classe perché risultano 
essere gli stessi, o comunque vicini a quelli presentati dai libri di testo in adozione. 
Nelle Schede Percorso, più precisamente, vengono proposti gli aspetti essenziali 
dei contenuti disciplinari in modo da lasciare agli studenti con maggiori difficoltà 

la possibilità di intervenire nel senso del completamento grafico. 
In particolare, le Schede Percorso richiedono agli alunni di:

• ripassare e colorare i titoli scritti in dissolvenza
• colorare i disegni
• scrivere, ripassando le parole tracciate in dissolvenza
• disegnare, completando disegni incompleti
• scrivere, completando parole incomplete
• collegare immagini fra loro
• collegare parole alle immagini corrispondenti. 

Come anticipato, le Schede Percorso affrontano e presenta-
no gli aspetti essenziali degli argomenti ritenuti indispensabili. 
Ciò non toglie che l’insegnante possa realizzare altre schede o 
proporre di realizzarle agli alunni della classe per aggiungerle 
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poi al raccoglitore. In questo modo è possibile creare altri 
capitoli con nuovi argomenti disciplinari oppure arricchire 
quelli già presenti.

Le Schede Cooperative «L’unione fa la forza»

Le Schede Cooperative «L’unione fa la forza» propon-
gono attività che necessitano di una interazione tra alunni: 
in alcuni casi sono organizzate in un lavoro a coppie, in altri 
nel piccolo gruppo. Lo scopo di queste schede è quello di 
rendere inclusivi il lavoro e lo studio delle discipline attra-
verso esercizi in cui è indispensabile mettere insieme più 
parti delle informazioni allo scopo di completarle. Ciascun 

alunno possiede solo una parte del materiale ed è necessaria un’azione comu-
ne per ottenere il prodotto finale richiesto. Anche in questo caso, gli esercizi 
richiedono di completare, ricalcare o colorare scritte o disegni e, in molti casi, 
di rielaborare informazioni già conosciute o apprese nelle attività relative alle
Schede Percorso. Anche le Schede Cooperative «L’unione fa la forza» posso-
no essere implementate con altre progettate e realizzate dagli stessi studenti o 
dall’insegnante in base alle esigenze via via emerse nella classe.

Le Schede Traguardo 

Al termine di ogni capitolo, il raccoglitore de Gli Essenziali presenta una 
Scheda Traguardo nella quale vengono sintetizzati tutti gli aspetti più importanti 
delle informazioni proposte nelle varie Schede Percorso. Le Schede Traguardo 
hanno un formato doppio e possono essere consultate in ogni momento come 
elemento di sintesi per tutti gli alunni.

Le Schede Traguardo comprese nel raccoglitore de Gli Essenziali di classe 
quinta comprendono:

Per storia

• Una sintesi illustrata del percorso con le parole chiave 
dell’argomento trattato.

• Un viaggio nel tempo illustrato contenente etichette di testo 
con le informazioni essenziali fornite nel percorso e i relativi 
riferimenti temporali. 

Per geografia

• Una sintesi illustrata del percorso con le parole chiave 
dell’argomento trattato.

• Una mappa illustrata contenente etichette di testo con le 
informazioni essenziali fornite nel percorso e i relativi 
riferimenti spaziali.

Per scienze

• Una sintesi illustrata del percorso con le parole chiave 
dell’argomento trattato.

• Un laboratorio illustrato contenente etichette di testo con 
le informazioni essenziali fornite nel percorso e i relativi 
riferimenti scientifici.

OGNI ALIMENTO 
AL SUO POSTO
INSIEME A UN COMPAGNO, DISEGNATE UNA PIRAMIDE 

DIVISA IN 5 SPAZI SU UN GRANDE FOGLIO A3 O SU UN 

CARTELLONE, FOTOCOPIATE, COLORATE E RITAGLIATE LE 

CARTE DEGLI ALIMENTI QUI SOTTO E POI SISTEMATELE 

NELLA GIUSTA POSIZIONE NELLA PIRAMIDE ALIMENTARE. 

INSIEME A TUTTA LA CLASSE RIFLETTETE E DISCUTETE 

DELLE VOSTRE ABITUDINI ALIMENTARI.

L’L’L UNIONE
FAFAF

LA
FO

R
Z

A
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INSIEME A QUATTRO COMPAGNI, SCEGLIETE UNA REGIONE 
A TESTA TRA QUELLE PRESENTATE IN QUESTO CAPITOLO. 
DISEGNATE SU UN FOGLIO A4 LA CARTA DELLA REGIONE 
SCELTA, INSERENDO I PRINCIPALI ELEMENTI FISICI, IL CAPOLUOGO, LE PROVINCE E ALCUNI ASPETTI ECONOMICI 
CHE CARATTERIZZANO LA REGIONE.

UNA REGIONEDA DISEGNARE
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ASSIEME A TRE COMPAGNI CERCATE NOTIZIE SULLE 

QUATTRO GARE SPORTIVE CHE SI SVOLGEVANO NEI GIOCHI 

DI OLIMPIA E ILLUSTRATELE A TUTTI I COMPAGNI

LA CORSA A PIEDIIL LANCIO DEL GIAVELLOTTO

LA CORSA COI CARRI
LA LOTTA

I GIOCHI DI OLIMPIA
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La particolarità delle Schede Traguardo e il loro valore per la rielabora-
zione attiva delle informazioni risiedono nella possibilità di completamento da 
parte degli alunni. Alcune etichette di testo, infatti, così come alcune porzioni 
di illustrazioni, devono essere applicate sulla scheda direttamente dagli alunni 
utilizzando gli sticker forniti con il raccoglitore. In tal modo, gli alunni sono sti-
molati a richiamare alla memoria le informazioni apprese durante l’utilizzo delle 
Schede Percorso.

Anche le Schede Traguardo possono essere integrate con altre realizzate in 
classe dagli alunni oppure dall’insegnante, sulla base di altri percorsi disciplinari. 
Le Schede Traguardo, in ogni caso, rappresentano un sussidio molto valido per 
tutti gli alunni della classe in quanto sintetizzano in modo immediato e visivamente 
evidente gli elementi principali e i concetti essenziali degli argomenti disciplinari 
trattati. Il formato A3, poi, consente di utilizzarle come cartelloni riepilogativi da 
appendere alle pareti, sempre a disposizione di tutti gli alunni della classe. Allo 
stesso tempo, le Schede Traguardo rappresentano anche all’interno del raccoglitore 
uno strumento indispensabile di sintesi e di passaggio dall’argomento disciplinare 
appena affrontato a quello successivo. 

Orientarsi nelle schede: legenda delle icone

Per non appesantire il carico cognitivo delle schede, le consegne rivolte agli 
alunni sono state sintetizzate in icone di facile accesso. 

Nella tabella a seguire si elencano le icone con una breve spiegazione dell’at-
tività che si chiede di svolgere.

Icone Attività da svolgere

Questa attività prevede di ripassare i titoli e le parole tracciate in 
dissolvenza.

Questa attività prevede di colorare i titoli e i disegni già completi.

Fig. 4 Esempi di «Scheda Traguardo»

GUIDA • 7
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Questa attività prevede di fotocopiare e ritagliare le tessere necessarie 
alla preparazione del gioco cooperativo (memory, puzzle, ecc.)

L’L’L UNIONE FAFAF

LA
FO

R
Z

A Questa attività deve essere svolta in coppia o in piccolo gruppo (Scheda 
Cooperativa «L’unione fa la forza»).

I contenuti disciplinari

Il raccoglitore di classe quinta contiene 75 Schede Percorso (SP), 15 Schede 
Cooperative «L’unione fa la forza» (SC) e 30 Schede Traguardo (ST), divise sulle 
tre discipline:

STORIA

La civiltà greca

Nuovo alfabeto in Grecia (SP)
La polis (SP)
La democrazia (SP)
La religione dei Greci (SP)
La cultura greca (SP)
I giochi di Olimpia (SC)
La civiltà greca (ST)
Viaggio nel tempo (ST)

Gli dèi dei Romani (SP)
L’esercito romano (SP)
Le case a Roma (SP)
Cibi e vestiti dei Romani (SP)
La fine della Repubblica (SP)
La domus (SC)
La vita a Roma (ST)
Viaggio nel tempo (ST)

L’Impero in crisi (SP)
La libertà di religione (SP)
Roma non è più capitale (SP)
Un impero diviso (SP)
Arrivano i «barbari» (SP)
I due imperi romani (SC)
La crisi dell’Impero (ST)
Viaggio nel tempo (ST)

L’Italia antica e la nascita di Roma

I popoli italici (SP)
La nascita di Roma (SP)
I 7 re di Roma (SP)
La Repubblica (SP)
La famiglia romana (SP)
Chi comanda nella Repubblica 
(SC)
L’Italia antica e la nascita di Roma
(ST)
Viaggio nel tempo (ST)

L’Impero Romano

Il primo imperatore (SP)
Lo splendore dell’Impero Romano 
(SP)
Vivere a Roma (SP)
L’architettura romana (SP)
I Romani e il Cristianesimo (SP)
Il memory imperiale (SC)
L’Impero Romano (ST)
Viaggio nel tempo (ST)

8 • GLI ESSENZIALI
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GEOGRAFIA

L’Italia e l’Europa

I continenti della Terra (SP)
L’Europa e l’Unione Europea (SP)
L’Italia fisica (SP)
L’Italia politica (SP)
L’economia italiana (SP)
20 regioni, un solo Paese (SC)
L’Italia e l’Europa (ST)
Una carta per scoprire l’Italia e 
l’Europa (ST)

Liguria (SP)
Emilia - Romagna (SP)
Veneto (SP)
Toscana (SP)
Marche (SP)
Una regione da disegnare (SC)
Le regioni d’Italia (ST)
Una carta per scoprire le regioni 
d’Italia (ST)

Puglia (SP)
Basilicata (SP)
Calabria (SP)
Sicilia (SP)
Sardegna (SP)
Una regione da disegnare (SC)
Le regioni d’Italia (ST)
Una carta per scoprire le regioni 
d’Italia (ST)

Le regioni d’Italia

Valle d’Aosta (SP)
Piemonte(SP)
Lombardia (SP)
Trentino - Alto Adige (SP)
Friuli - Venezia Giulia (SP)
Una regione da disegnare (SC)
Le regioni d’Italia (ST)
Una carta per scoprire le regioni 
d’Italia (ST)

Lazio (SP)
Umbria (SP)
Abruzzo (SP)
Molise (SP)
Campania (SP)
Una regione da disegnare (SC)
Le regioni d’Italia (ST)
Una carta per scoprire le regioni 
d’Italia (ST)

SCIENZE

Il corpo umano

Il nostro corpo (SP)
La cellula (SP)
La pelle (SP)
Le ossa e lo scheletro (SP)
I muscoli (SP)
Siamo fatti così (SC)
La pelle, le ossa, i muscoli (ST)
Scopriamo la pelle, le ossa, i 
muscoli (ST)

La nutrizione (SP)
La digestione (SP)
La piramide alimentare (SP)
L’apparato escretore (SP)
La riproduzione (SP)
Ogni alimento al suo posto (SC)
La nutrizione e la digestione (ST)
Scopriamo la nutrizione e la 
digestione (ST)

La Terra nel Sistema Solare

Il Sistema Solare (SP)
I movimenti della Terra (SP)
La Luna (SP)
Cil magnetismo e la gravità (SP)
Com’è fatta la Terra (SP)
Il «nostro» Sistema Solare (SC)
La Terra nel Sistema Solare (ST)
Scopriamo la Terra nel Sistema 
Solare (ST)

L’apparato cardio-vascolare (SP)
Il cuore e la circolazione (SP)
L’apparato respiratorio (SP)
I polmoni (SP)
Per una vita sana (SP)
Il memory (SC)
L’apparato cardio-vascolare e 
l’apparato respiratorio (ST)
Scopriamo l’apparato cardio-
vascolare e l’apparato respiratorio 
(ST)

Il sistema nervoso (SP)
Il sistema nervoso centrale (SP)
La pelle e il tatto (SP)
La vista e l’udito (SP)
Il gusto e l’olfatto (SP)
La tabella dei cinque sensi (SC)
Il sistema nervoso e i cinque sensi 
(ST)
Scopriamo il sistema nervoso e i 
cinque sensi (ST)(ST)
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Come espandere i contenuti in classe

Il valore inclusivo de Gli Essenziali può essere implementato attraverso 
un’attività laboratoriale per la produzione di ulteriori Schede Percorso, Schede 
Cooperative «L’unione fa la forza» e Schede Traguardo. L’aggiunta di schede 
prodotte in classe e inserite nel raccoglitore rende questo strumento didattico una 
sorta di campo di lavoro comune, dove ciascun alunno ritrova il suo contributo 
armonizzato con quello di tutti gli altri compagni in un contesto didattico che pren-
de il via sempre da un contenuto disciplinare comune a tutti. È importante che la 
realizzazione di altri contenuti essenziali venga svolta in forma collaborativa, con 
il contributo degli studenti; che si parta da argomenti e informazioni che, in ogni 
caso, fanno parte di un programma comune; che si mantenga sempre un punto di 
contatto con gli argomenti di cui si sta occupando il resto della classe. 

Per risultare funzionale agli obiettivi di apprendimento e di inclusione il 
processo operativo attraverso il quale possono essere costruite ulteriori schede 
può seguire l’ordine espresso nel seguente diagramma.

1. Individuazione di un argomento da trattare comune alla classe sul quale pro-
durre schede essenziali.

2. Scelta delle informazioni essenziali da riportare nelle Schede Percorso.

3. Scelta delle attività (completamento di parole, disegno, colorazione, ecc.) 
da inserire e da far svolgere attraverso le Schede Percorso.

4. Realizzazione delle Schede Percorso.

5.
Scelta di un’attività collaborativa legata all’argomento trattato nelle Schede 
Percorso e realizzazione di una o più nuove Schede Cooperative «L’unione 
fa la forza».

6. Realizzazione di una Scheda Traguardo come sintesi del percorso effettuato.

10 • GLI ESSENZIALI
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DURANTE L’I M P E R O, LA V I T A A ROMA 

ERA MOLTO INTERESSANTE:
I R O M A N I FACEVANO 

I B A G N I ALLET E R M E

ANDAVANO AL C I R C O
A VEDERE LE C O R S EDEI C A R R I

ASSISTEVANO AI  C O M B A T T I M E N T I
DEI G L A D I A T O R I

1

2

3

VIVERE A ROMA
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1. Scelta di un argomento essenziale. L’Impero Romano

   
2. Scelta delle informazioni essenziali. • L’imperatore 

• Splendore dell’Impero
• La vita a Roma
• L’architettura
• Nascita del cristianesimo

   
3. Scelta delle attività. • Scrivere e completare parole.

• Completare e colorare disegni.

   
4. Realizzazione delle Schede 

Percorso.

   
5. Scelta di un’attività collaborativa 

e realizzazione della Scheda 
Cooperativa.

   
6. Realizzazione delle Schede 

Traguardo come sintesi del percorso 
effettuato.

   

CON LA F I N E DELLA R E P U B B L I C A

INIZIA L’I M P E R O  R O M A N O

TUTTI I P O T E R I A ROMA ERANO NELLE MANI

DELL’I M P E R A T O R E

O T T A V I A N O  A U G U S T O

IL PRIMO

IMPERATORE
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ASSIEME A UN COMPAGNO COMPLETATE LA SCHEDA 

INSERENDO I NOMI DELLE FIGURE, POI FATE DUE 

COPIE DELLE CARTE, COLORATELE, RITAGLIATELE E 

DIVERTITEVI CON IL MEMORY.

___________________ ___________________ ___________________

___________________ ___________________ ___________________

___________________ ___________________ ___________________

OTTAVIANO AUGUSTO

SOLUZIONI: OTTAVIANO AUGUSTO, COLONNA, STRADA, ARCO, TERME, ACQUEDOTTO, BOTTEGA, 
          CIRCO, GLADIATORE

IL MEMORY 
IMPERIALE

STORIA24 © 2020, C. Scataglini, Gli Essenziali – classe 5a, Trento, Erickson

L’L’L UNIONE
FAFAF

LA
FO

R
Z

A

DURANTE L’I M P E R O, I R O M A N I:

HANNO SVILUPPATO 

L’A G R I C O L T U R A

HANNO COSTRUITO 

MOLTE S T R A D E

HANNO APERTO MOLTE 

B O T T E G H E DI

A R T I G I A N A T O

HANNO SVILUPPATO 

L’A R T E
E LA C U L T U R A

1

2

3

4

LO SPLENDORE 
DELL’IMPERO 
ROMANO
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LE TERME

ARCHITETTURA 

ROMANA

CRISTIANESIMO

IL CIRCO 

E I GLADIATORI

IMPERO ROMANO

STRADE

ARTE E CULTURA

OTTAVIANO 

AUGUSTO

L’IMPERO ROMANO

G
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STORIA • 

OTTAVIANO 

AUGUSTO

STRADE

CRISTIANESIMO

IL CIRCO 

E I GLADIATORI

LE TERME

IMPERO ROMANO CRISTIANESIMO

GSTORIA • 

CRISTIANESIMO
CRISTIANESIMO
CRISTIANESIMO
CRISTIANESIMO

27 A.C.
NASCE L’IMPERO 
ROMANO E OTTAVIANO AUGUSTO È IL PRIMO IMPERATORE

OTTAVIANO AUGUSTO RIORGANIZZA I TERRITORI DELL’IMPERO ROMANO

A ROMA VENGONO 
COSTRUITE MOLTE 
STRADE

I ROMANI FREQUENTANO LE TERME E ASSISTONO ALLE CORSE DI CARRIE AI COMBATTIMENTI DEI GLADIATORI

ANNO 0
NASCE GESÙ
CHE PARLA DI PACE 
E DI UGUAGLIANZA. 
SI DIFFONDE 
IL CRISTIANESIMO

VENGONO COSTRUITI ARCHI, COLONNE, PONTI E ACQUEDOTTI I CITTADINI 
SI INCONTRANO 
AL FORO ROMANO

H
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VIAGGIO NEL TEMPO

Riportiamo a titolo esemplificativo l’argomento «L’Impero Romano» realizzato 
ne Gli Essenziali.

GUIDA • 11



Con  ci si propone di raggiungere due obiet-
tivi fondamentali: aiutare gli alunni con maggiori difficoltà 
ad apprendere i concetti fondamentali delle discipline e pro-
muovere la collaborazione e il confronto dell’intera classe
su argomenti comuni.

I contenuti disciplinari essenziali vengono proposti in 3 tipo-
logie di schede, in modo da presentare, fruire con i compagni 
e sintetizzare i singoli temi:

• Schede Percorso, in cui si espongono i contenuti disciplinari 
semplificati e facilitati secondo il percorso curricolare;

• Schede Cooperative «L’unione fa la forza», da completare 
o costruire insieme a un compagno o al gruppo;

• Schede Traguardo, con le quali ripassare i contenuti appresi 
esercitando abilità e competenze trasversali anche con l’ausi-
lio di mappe, linee del tempo e sticker per il completamento. 

La struttura a raccoglitore consente agli alunni di inserire 
nuove schede originali, individuali o di gruppo, ampliando 
il materiale didattico-disciplinare essenziale a disposizione 
di tutta la classe.

Insegnante specializzato 
e autore di numerosi testi 
di narrativa e di didattica 
facilitata.


