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Installazione e avvio del CD-ROM
Per usare il CD-ROM su computer Windows, assicurarsi che la propria 
macchina soddisfi i requisiti di sistema riportati in copertina.

Avvio automatico
1.	 Inserite il CD-ROM nell’apposito lettore.
2.	 Non premete nessun tasto. Il programma partirà automaticamente (il 

tempo medio è di 25 secondi).

Avvio manuale
1.	 Inserite il CD-ROM nell’apposito lettore.
2.	 Cliccate su Start/Avvio.
3.	 Cliccate su Esegui.
4.	 Digitate D:\AVVIOCD.EXE (dove D indica la lettera dell’unità CD-

ROM) e premete «Ok». In alternativa, premete il pulsante «Sfoglia», 
scegliete l’unità CD-ROM nel campo «Cerca in» e fate doppio clic sul 
file «Setup».

5.	 Passate alle voce «Installazione del programma».

Installazione del programma
Con i sistemi operativi Windows XP o Windows Vista è possibile installare 
l’applicazione in due modalità:
1.	 L’applicazione può essere installata e utilizzata da tutti gli utenti che 

accedono al computer. Per poter fare questo tipo di installazione, l’utente 
deve avere i diritti di amministratore.

2.	 L’applicazione può essere installata e utilizzata da un solo utente.

L’installazione del programma può essere di due tipi:
–	 installazione automatica, ovvero il programma si autoinstalla;
–	 installazione personalizzata, in cui l’utente può scegliere la cartella in cui 

installare il programma.

Con Windows Vista all’inserimento del CD-ROM potrebbe comparire una 
finestra denominata «Controllo dell’account utente» che chiede conferma 
prima di installare il programma. Selezionare l’opzione «consenti». A que-
sto punto partirà l’installazione Erickson. Se non disponete di un account 
utente con privilegi di amministratore prima di proseguire verrà chiesto 
di inserire la password di amministratore. Se non disponete di questa 
password non sarà possibile proseguire con l’installazione.

Leggimi 
Per ulteriori informazioni, consultare il file «Leggimi» presente nella fine-
stra di avvio o visualizzarlo, cliccando su «Risorse del computer», cliccare 
l’icona CD-ROM, dal menu «File», selezionare la voce «Esplora», fare 
doppio clic sul file «Leggimi».
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Presentazione
a cura dell’autore
Il programma Primi esercizi di lettura prevede una serie di attività volte 
a potenziare le abilità di decifrazione, con particolare attenzione agli 
aspetti relativi alla capacità di analisi del testo scritto.
Gli esercizi prevedono un livello di difficoltà graduale e propongono 
al soggetto consegne chiare, divertenti e allo stesso tempo altamente 
specifiche per sviluppare e migliorare le abilità di lettura e raggiungere 
gli obiettivi inerenti al processo di comprensione.
Il programma, studiato e realizzato attraverso una pratica clinica 
continua e sistematica con bambini che presentano difficoltà di com-
prensione della lettura e non, offre il vantaggio di proporre attività 
piacevoli, che allo stesso tempo non affaticano il bambino. I testi e 
le frasi da leggere sono molto brevi affinché il livello attenzionale del 
bambino rimanga costante durante l’esecuzione del compito, ma pre-
sentano tuttavia un alto contenuto informativo con distrattori ortografici, 
lessicali e semantici.
La versatilità e la flessibilità di questo programma sono caratteristi-
che che lo rendono uno strumento indispensabile per ogni operatore, 
professionista e non, che ha la possibilità di aiutare i bambini a 
capire ciò che leggono. Primi esercizi di lettura offre all’insegnante, 
al genitore, al logopedista e allo psicologo una grande quantità di 
«esercizi pronti all’uso» sia per numero che per tipologia, garantendo 
un’ottima versatilità e possibilità di individualizzare e personalizzare 
il percorso didattico di ogni bambino in base alle sue capacità ed 
esigenze specifiche.
La possibilità di scegliere il tipo di carattere permetterà anche a quei 
bambini con difficoltà di lettura e che hanno ancora poca familiarità 
con lo stampato minuscolo, di esercitarsi nella lettura in modo più 
stimolante, perché ogni frase chiederà loro di risolvere enigmi, trovare 
soluzioni e imparare cose nuove. La parte gestionale del programma 
permette un’analisi dei risultati ottenuti ad ogni singola prova, ren-
dendo più accurata la valutazione delle competenze raggiunte dal 
bambino e l’individuazione del percorso rieducativo più funzionale 
alle sue esigenze.
Con il programma Primi esercizi di lettura i bambini, esercitandosi, 
scopriranno il piacere nel leggere.
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Guida alla navigazione
Login
Per accedere al programma è necessario scrivere il proprio nome nel 
riquadro o selezionarlo dalla lista dei nomi. Per scorrerla si possono usare 
le due frecce poste alla base del cartellone. Quindi si deve cliccare il 
cartello «Entra» per iniziare le attività.
Per attivare i fumetti contenenti le istruzioni scritte, basta cliccare il 
pulsante «Attiva istruzioni scritte» e per disattivarli è sufficiente riclic-
carlo. Per continuare la lettura dei testi, si clicca sui fumetti.
Per accedere alla parte gestionale contenente le statistiche e le opzioni 
del programma si deve clicca il pulsante con l’ingranaggio o i tasti 
«Ctrl+o» sulla tastiera.

Login: registrazione di un nuovo utente

Clicca qui per 
attivare le 

istruzioni scritte

Clicca qui per accedere 
alla parte gestionale

Clicca qui per leggere 
la guida

Digita il tuo nome o 
selezionalo dalla lista

Clicca «Entra» per 
entrare nel menu



7© 2009, Primi esercizi di lettura, Erickson

Menu
Dopo aver inserito il nome nel login e cliccato «Entra», si accede al 
menu principale, dove sono presenti gli elementi di accesso alle varie 
sezioni:

a) 10 sezioni corrispondenti ai diversi esercizi
Sezione 1 La figura esatta
Sezione 2 Persone e domande
Sezione 3 Oggetti e domande
Sezione 4 Abbinamento immagini e frasi
Sezione 5 Quesiti
Sezione 6 Figure geometriche
Sezione 7 Cloze nomi
Sezione 8 Cloze verbi
Sezione 9 Riordinamento frasi
Sezione 10 Testo e domande

b) Dov’ero
Al clic sulla freccia arrotondata l’alunno può riprendere l’attività dall’ul-
timo esercizio svolto nella sessione di lavoro precedente.

c) Punto di domanda
Al clic sul punto di domanda l’alunno può visualizzare le funzioni dei 
pulsanti usati nel programma. La videata è stampabile.

d) A/a
Cliccando sul bullone corrispondente è possibile visualizzare i testi in 
stampato maiuscolo o minuscolo.

e) Attestato
Il rotolo di pergamena viene sbloccato al superamento del 100% degli 
esercizi. Nella parte gestionale è possibile selezionare l’opzione che lo 
rende liberamente accessibile in qualunque momento della navigazione.  
L’attestato è personalizzato per ogni utente e può essere stampato.

f) Pulsante «X»
Al clic sul pulsante «X» in alto a destra si ritorna alla videata del 
login.
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Tasti di scelta rapida
Il programma consente agli utenti di utilizzare una combinazione 
di tasti in alternativa al clic del mouse.

FUNZIONI DEL PROGRAMMA/PULSANTI COMBINAZIONE DI TASTI

Generali

Audio istruzioni
Esci/Chiudi
Stampa
Guida/informazioni utili
Attiva/disattiva istruzioni scritte
Gestione volumi

Ctrl + Barra spaziatrice
Ctrl + x
F10
F1
Ctrl + i
Ctrl + v

Login

Entra
Esci dal software sì/no
Seleziona utente
Gestionale

Invio
s/n
Frecce alto/basso
Ctrl + o

Menu: scelta delle attività

Le 10 sezioni

Ultimo svolto

Maiuscolo/minuscolo

Spiega pulsanti

Attestato
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Le sezioni
Sezione 1: La figure esatta
Contiene 60 videate di esercizi che riprendono la stessa logica delle 
prove di valutazione del linguaggio recettivo; in questo caso il soggetto 

FUNZIONI DEL PROGRAMMA/PULSANTI COMBINAZIONE DI TASTI

Menu

Testo maiuscolo/minuscolo
Ultimo svolto
Attestato

Ctrl + m
Ctrl + u
Ctrl + a

Esercizi

Ho finito
Scorri videata

Ctrl + invio
Ctrl + Frecce avanti/indietro

Gestionale

Stampa
Guida/informazioni utili
Esci/chiudi
Scrolla testo su/giù
Scrolla sezioni su/giù
Esporta file excel
Aumenta/diminuisci carattere
Ok/sì
Annulla/no

F10
F1
Ctrl + x
Frecce alto/basso
Page up/down
Ctrl + e
Ctrl + +/- 
Invio
Ctrl + x

Clicca la figura esatta
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però deve comprendere il messaggio non mediante l’ascolto ma leggen-
dolo e scegliendo in un secondo momento l’immagine che corrisponde a 
contenuto del testo. La scelta avviene fra tre immagini apparentemente 
simili, ma che presentano significative differenze da un punto di vista 
lessicale, semantico e morfosintattico.

Sezione 2: Persone e domande
In questa serie di 100 esercizi il bambino deve rispondere a brevi 
domande con risposte di tipo vero o falso relative a immagini che rap-
presentano persone in varie situazioni. Il compito mira a potenziare le 
abilità lessicali, semantiche e morfosintattiche della lettura stimolando 
anche le abilità di analisi visiva.

Rispondi alle domande

Sezione 3: Oggetti e domande
Le 100 videate di questa sezione, oltre che verificare e potenziare il 
lessico e la capacità di osservazione dei dettagli, chiedono al bambino 
di dimostrare l’effettiva conoscenza di oggetti familiari, il loro uso, la 
loro funzione, le loro caratteristiche fisiche e di individuare i contesti 
in cui si possono trovare.
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Sezione 4: Abbinamenti immagini e frasi
In questa sezione il compito prevede l’associazione di immagini raffi-
guranti persone e oggetti a frasi, sulla base di ciò che queste indicano. 

Vero o falso?

Scegli l’immagine corrispondente
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Il bambino dovrà scegliere tra quattro vignette e assegnare ognuna di 
queste alla frase che meglio la descrive. Il fatto che le frasi siano di più 
rispetto alle vignette rappresenta per il bambino uno stimolo ulteriore 
a evitare l’esclusione a priori delle risposte già date in precedenza, 
perché ognuna delle quattro immagini può essere selezionata anche 
più di una volta.

Sezione 5: Quesiti
Le videate proposte in questa sezione chiedono al soggetto di rispon-
dere a quesiti che traggono spunto dalle sue esperienze quotidiane. 
L’obiettivo è quello di stimolare il recupero delle conoscenze dalla 
memoria a breve e lungo termine e di lavoro.

Quesiti quotidiani

Sezione 6: Figure geometriche
In queste 80 videate è prevista l’individuazione da parte del soggetto 
di figure geometriche sulla base della consegna data. In questo caso 
il compito prevede che il soggetto clicchi la figura corretta, le risposte 
esatte possono essere anche più di una.

Sezione 7: Cloze nomi e Sezione 8: Cloze verbi 
Sezioni che raccolgono dei cloze, cioè delle frasi contenenti dei buchi 
nei quali devono essere inserite, cliccandole, le parole mancanti. Nel 



13© 2009, Primi esercizi di lettura, Erickson

Leggi la consegna e scegli l’immagine esatta

primo caso si tratterà di nomi che il soggetto dovrà scegliere fra tre 
possibili risposte, nel secondo di verbi.

Clicca sul nome corretto
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Clicca sul verbo corretto

Sezione 9: Riordinamento frasi
Il soggetto dovrà riordinare delle frasi, trascinandole nella giusta po-
sizione, per formare racconti di senso compiuto. Le attività prevedono 
storie composte da tre brevi frasi, tre frasi più lunghe e complesse, 

Trascina le frasi nella giusta posizione
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quattro frasi brevi e quattro frasi più lunghe e complesse. Obiettivo 
principale di questi esercizi è stimolare nel soggetto la capacità di 
individuare l’ordine cronologico degli eventi.

Sezione 10: Testo e domande
Questi esercizi rappresentano un classico tipo di attività in cui viene 
chiesto al soggetto di leggere un testo e rispondere a domande di tipo 
vero o falso. La caratteristica che distingue questi esercizi da altri che 
presentano racconti con domande a risposta chiusa sta nel fatto di 
utilizzare testi molto brevi ma con un alto contenuto informativo.

Leggi il testo e rispondi alle domande
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Guida al gestionale

Menu
Comprende l’elenco degli utenti e i pulsanti per accedere alla videata 
delle statistiche, delle opzioni, dell’assegnazione e della creazione 
degli esercizi personalizzati.

Utenti: viene visualizzato l’elenco degli utenti, che si può scorrere con 
le frecce verticali a lato. Per aggiungere un nuovo utente alla lista, si 
clicca il pulsante «+» e si digita il nuovo nome. Per cancellare un utente 
dalla lista, si seleziona il nome e si clicca il tasto «-», confermando 
poi l’eliminazione.

Archivia: questo pulsante permette di fare il backup del database 
utenti, ovvero di salvare tutti i dati (punteggi, statistiche) relativi agli 
utenti, nella cartella di installazione del programma (normalmente C\
Programmi\Erickson\titolo del cd-rom).

Ripristina: questo pulsante permette di recuperare i dati relativi agli 
utenti salvati precedentemente tramite il pulsante «Archivia». I dati 
del database ripristinato sostituiranno quelli presenti nel programma. 
La cartella viene proposta automaticamente dal programma, ma è 
possibile anche selezionare una cartella qualsiasi.
Password: per proteggere l’accesso ai dati è opportuno inserire una 
password cliccando sul pulsante «Inserisci password». Dopo aver 
digitato una password, viene richiesto di riscriverla per confermarla. 
Al successivo rientro nella parte gestionale, il programma chiederà 
automaticamente di inserire la password. Dopo 3 tentativi sbagliati, la 
videata si chiude e si ritorna al login. Si consiglia di scrivere la password 
su un foglio o su un quaderno per non rischiare di dimenticarla. 
Per togliere la password, bisogna digitare la vecchia password, lasciare 
vuoti gli spazi di «Nuova password» e di «Conferma nuova password» 
e cliccare «Ok» per confermare.
Per cambiare password bisogna cliccare sul pulsante «Cambia pas-
sword» e scriverne una nuova.

Statistiche, Opzioni: per visualizzare le statistiche relative a ogni singolo 
utente o scegliere le opzioni si deve selezionare il nome dell’utente e 
cliccare sul rispettivo pulsante («Statistiche» e «Opzioni»).

Esportazione dei dati in formato excel: è possibile esportare i dati 
relativi alle statistiche di tutti gli utenti cliccando sul pulsante con il 
simbolo del foglio excel e la freccia. Al clic il file verrà esportato di 
default nella cartella con il titolo del cd-rom contenuta in «Documenti\
Erickson_Statistiche» del PC. 
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Statistiche
La parte relativa alle statistiche contiene:
–	 il nome dello studente selezionato;
–	 l’elenco delle 10 sezioni presenti nel CD-ROM.
Per ciascuna sezione vengono visualizzati:
–	 le sessioni di lavoro svolte (fino a 30 salvataggi);
–	 la data di svolgimento;
–	 il numero delle videate svolte sul totale;
–	 la percentuale delle risposte corrette;
–	 il dettaglio (risultati nelle singole videate).

Esportazione dei dati in formato excel: è possibile esportare i dati relativi 
alle statistiche dell’utente cliccando sul pulsante con il simbolo del 
foglio excel e la freccia. Al clic il file verrà esportato di default nella 
cartella con il titolo del cd-rom contenuta in «Documenti Erickson_Sta-
tistiche» del PC.

Stampa: il pulsante nella barra in alto permette di stampare la videata 
delle statistiche per ogni sezione selezionata in cui siano stati svolti 
degli esercizi.

Menu principale del gestionale
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Opzioni
Sono disponibili le seguenti funzioni (clic con il mouse sul quadratino 
corrispondente):

Mostra attestato: per attivare l’attestato nel menu indipendentemente 
dal totale svolgimento degli esercizi (l’attestato risulterà sempre clic-
cabile).

Risposta corretta automatica dopo 3 errori: già attiva di default, può 
essere deselezionata cliccando sul quadratino con la crocetta.

Attiva istruzioni scritte: consente di attivare, in particolare per gli alunni 
con problemi di ipoacusia o sordità, le vignette con le istruzioni e i 
feedback scritti,  pur mantenendo l’audio di default. Per procedere 
nelle attività e per iniziare lo svolgimento di ogni esercizio, la nuvoletta 
presente nella videata deve essere fatta scomparire cliccandoci sopra; 
per proseguire la lettura del testo nelle nuvolette si deve cliccare con 
il mouse sulle stesse; per richiamare la nuvoletta basta cliccare sul 
personaggio.

Abilita audio istruzioni generiche: attivo di default, al clic viene di-
sattivato l’audio delle istruzioni che vengono date nel menu, nello 
spiegapulsanti, ecc.

Statistiche
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Abilita audio istruzioni esercizi: attivo di default, al clic viene disattivato 
l’audio delle istruzioni che vengono date negli esercizi.

Abilita audio feedback: attivo di default, al clic viene disattivato l’audio 
dei feedback positivi e negativi.

È possibile disattivare tutti gli audio deselezionando tutti i quadra-
tini.

Opzioni

Copia l’immagine che trovi all’interno del CD-ROM
e impostala come sfondo del tuo computer! 
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