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Primi problemi aritmetici è una raccolta di esercizi che hanno l’obiettivo di 
guidare i bambini all’individuazione di corrette strategie di analisi e di risoluzione 
dei problemi aritmetici già a partire dal primo ciclo della scuola primaria.

Mediante una coerente integrazione di aspetti formali, contenutistici e 
visuo-percettivi il bambino ha la possibilità di apprendere, secondo una mo-
dalità progressiva di lavoro, l’utilizzo di valide strategie di problem solving, 
con la possibilità di generalizzare le stesse in situazioni simili o in altri ambiti 
applicativi.

Le attività sono organizzate e suddivise in 7 unità operative, ognuna delle quali 
è fi nalizzata alla promozione, eventuale rettifi ca e consolidamento delle differenti 
abilità implicate nella soluzione di problemi aritmetici.

Il taglio di tipo prevalentemente operativo rende questo libro un effi cace 
supporto didattico per insegnanti, logopedisti, pedagogisti e psicologi, e uno 
strumento di potenziamento degli apprendimenti in ambito logico-matematico da 
usare durante i compiti sia a scuola che a casa.

Il paradigma teorico di riferimento che ha guidato la costruzione delle at-
tività presenti nel volume si riferisce all’HIP (Human Information Processing), 
con particolare attenzione alle componenti cognitive coinvolte nella soluzione dei 
problemi aritmetici secondo il modello proposto da Daniela Lucangeli, Patrizio 
E. Tressoldi e Michela Cendron nel test SPM (Test delle abilità di soluzione dei 
problemi aritmetici).

Di seguito sono elencati i punti di forza del libro e della logica che ha portato 
alla sua realizzazione.

• Possibilità di utilizzare il materiale educativo con i bambini già a partire dalla 
prima classe primaria.

• È stata appositamente utilizzata una struttura lineare dei problemi con due dati 
numerici e una sola operazione per non affaticare eccessivamente il bambino e 
per non disorientarlo in questo momento per lui così delicato di apprendimento 
di un compito relativamente nuovo e che richiede molteplici abilità e competenze 
da integrare e orientare secondo schemi ben precisi.

• Le unità e gli esercizi sono proposti al bambino rispettando il criterio della 
diffi coltà progressiva.

• Presentazione delle attività e delle relative consegne mediante domande con 
risposte a scelta multipla. 

Introduzione
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• Dal momento che è stata data priorità agli aspetti relativi alla logica e alla 
comprensione del problema aritmetico, le operazioni di calcolo hanno svolto 
un ruolo di secondaria importanza al fi ne di evitare sovraccarichi di lavoro e 
richieste eccessive da un punto di vista cognitivo soprattutto per quei bambini 
che presentano diffi coltà nel computo mentale e scritto e nel recupero di fatti 
aritmetici.

• Le attività sono state costruite in modo tale da evitare la risposta a caso da parte 
del bambino e da permettere all’adulto di verifi care la concordanza delle risposte 
date per individuare le componenti delle abilità di problem solving che maggior-
mente necessitano di adeguato supporto didattico, al fi ne di calibrare l’intervento 
con maggiore specifi cità e quindi con maggiori possibilità di recupero. 

• Oltre a esercizi fi nalizzati a rafforzare abilità di comprensione del testo del 
problema, di rappresentazione e di individuazione del corretto piano di solu-
zione, il libro presenta attività innovative nell’ambito del potenziamento delle 
abilità di problem solving per bambini della scuola primaria come ad esempio 
problemi inversi, attività di analisi dei dati numerici, attività di comprensione 
del signifi cato delle operazioni di calcolo e dei relativi risultati. 

• L’aspetto motivazionale gioca un ruolo molto importante nella corretta esecuzione 
dei compiti e delle attività didattiche; per questo motivo gli esercizi presenti nel 
libro, mantenendo un aspetto ludico, rendono il compito piacevole al bambino 
senza perdere di vista la specifi cità degli obiettivi e la coerenza a livello sia 
teorico che metodologico. 

• Oltre che curare l’aspetto qualitativo delle attività in esso presenti, il libro mira 
a offrire all’insegnante, al logopedista, al pedagogista, allo psicologo e al geni-
tore una vastissima gamma di esercizi da poter utilizzare in ambito scolastico, 
domestico e clinico, garantendo così una continuità nel lavoro di ri-educazione 
delle abilità di problem solving aritmetico, con possibilità di variare continua-
mente forme e contenuti delle attività educativo-didattiche in base alle esigenze 
specifi che di ogni bambino.

Descrizione delle unità

UNITÀ 1 (Vignette): questa tipologia di esercizi è costituita da situazioni 
problematiche di tipo routinario presentate mediante vignette ordinate sequenzial-
mente e affi ancate da brevi didascalie che, oltre a fornire i dati numerici necessari 
alla risoluzione del problema, ne descrivono i passaggi fondamentali utilizzando 
un lessico accessibile al bambino senza sovraccaricare le abilità di analisi e di 
comprensione del testo. L’integrazione di fattori linguistici e grafi ci permette al 
bambino di comprendere più facilmente il problema aiutandolo a rappresentarsene 
mentalmente la situazione iniziale, intermedia e fi nale. Nei primi esercizi sono le 
vignette a presentare i dati numerici, il piano di soluzione e la soluzione stessa del 
problema, poi gradualmente le immagini danno al bambino solo una rappresenta-
zione parziale del problema, stimolando così le abilità di rappresentazione mentale 
di quegli elementi che non si danno più a vedere, sollecitando un atteggiamento 
sempre più attivo nei confronti del testo aritmetico. Dato che questi esercizi sono 
stati creati per mettere il bambino, già dalle prime fasi di apprendimento della letto-
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scrittura, nella condizione di familiarizzare con eventi e situazioni che prevedono 
la soluzione di enigmi matematici, è consigliabile, in un primo momento, leggere 
insieme al bambino la storia/problema commentando con lui i vari passaggi che 
caratterizzano gli eventi e descrivendo le vignette e le didascalie, in modo che il 
bambino, seguendo il ragionamento dell’adulto, possa apprendere quelle strategie 
necessarie alla soluzione dei problemi aritmetici in modo corretto. Questo approc-
cio darà la possibilità di creare quegli spazi e momenti di confronto tra adulto e 
bambino in cui sarà possibile spiegare e motivare le scelte strategiche adottate 
nell’atto di risoluzione di un problema; allo stesso tempo l’adulto avrà la possibilità 
di conoscere le modalità di analisi, di comprensione e le scelte strategico-operative 
che il bambino adotta di fronte a un problema aritmetico: in quale misura resta 
legato al testo o alle immagini, quali sono le chiavi di lettura che adotta nella loro 
comprensione, come e quanto si dimostra capace di integrare informazioni visive 
e linguistiche per trarne delle conclusioni coerenti con quanto gli è richiesto. An-
dando avanti con le attività sarà opportuno incoraggiare il bambino ad affrontare 
in modo sempre più autonomo gli altri esercizi.

UNITÀ 2 (Analisi dei dati): questa tipologia di esercizi è composta da pro-
blemi con la moltiplicazione e la divisione supportati da una sola vignetta, volta 
a rappresentare la situazione problematica iniziale, e un breve testo. L’obiettivo 
principale di queste attività è promuovere e rafforzare le capacità di analizzare i 
dati presenti nel testo del problema mediante prove con risposte a scelta multipla. 
Molto spesso accade che al dato numerico presente nel testo venga assegnata 
l’etichetta lessicale corretta nonostante appare evidente che il bambino non ha 
ancora compreso esattamente il valore che quel dato assume all’interno di quel 
determinato «contesto» e quindi in relazione agli altri dati in esso presenti. Con 
questo tipo di esercizio al bambino viene chiesta una dimostrazione della compren-
sione del valore che il dato numerico preso in esame viene ad assumere in quella 
determinata situazione attraverso una scelta tra opzioni apparentemente simili tra 
di loro da un punto di vista lessicale e semantico, ma con signifi cati ben distinti.

UNITÀ 3 (Scelta di immagini): in questa unità sono raccolti esercizi in cui 
l’obiettivo fondamentale è stimolare le abilità di analisi del testo aritmetico chieden-
do al soggetto di individuare, fra tre vignette, quella che meglio lo rappresenta. La 
scelta avviene fra tre immagini simili tra loro e sarà compito del bambino riuscire 
a evitare le interferenze provocate dalla presenza di distrattori lessicali, semantici 
e pittografi ci, individuando quella esatta. I testi aritmetici sono stati realizzati 
secondo criteri ben defi niti: frasi molto brevi, terminologia adeguata all’età del 
bambino, presenza di parole ad alta frequenza d’uso, omissione della domanda 
del problema al fi ne di orientare le risorse cognitive del bambino esclusivamente 
sulle abilità di rappresentazione della situazione iniziale del problema.

UNITÀ 4 (L’ispettore): in questa unità si presentano al bambino dei problemi 
«inversi». Da una soluzione rappresentata mediante un’immagine, il bambino deve 
riuscire a scoprire la situazione iniziale che l’ha determinata. 

La soluzione, oltre a essere rappresentata grafi camente, è proposta verbal-
mente al bambino attraverso una domanda diretta che l’ispettore, il personaggio 
guida dell’unità, pone a tre simpatici personaggi, i quali daranno tre differenti 
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versioni dei fatti e naturalmente solo uno di questi dirà la verità, ovvero racconterà 
il problema in modo corretto.

UNITÀ 5 (Dal testo alla domanda): gli esercizi presenti in questa unità 
chiedono al soggetto l’individuazione, fra tre possibili alternative, della domanda 
corretta da poter assegnare al problema mostrato in precedenza. Le domande sono 
state costruite utilizzando fattori linguistici e numerici capaci di interferire con le 
abilità di analisi e di ricerca dell’alternativa corretta necessaria al completamento 
della presentazione del problema aritmetico. Le domande proposte al bambino 
sono di tre tipi: giuste, irrilevanti o sbagliate.

UNITÀ 6 (Il signifi cato delle operazioni): questo tipo di attività consiste 
nel presentare al bambino operazioni numeriche già risolte e supportate da brevi 
didascalie che descrivono a livello qualitativo il tipo di dati impiegati nel computo. 
L’obiettivo di questa tipologia di esercizi è aiutare il bambino a comprendere il 
signifi cato che assume il risultato ottenuto. Molto spesso assistiamo a modalità di 
risoluzione dei problemi aritmetici in cui il bambino si limita a dire «Devo usare 
il più» oppure «Devo usare la moltiplicazione», senza alcuna consapevolezza del 
valore che assumono i dati numerici presenti nel testo e l’operazione aritmetica 
scelta. Con questa unità di lavoro il bambino dovrà prestare attenzione al «mezzo» 
con il quale si risolvono i problemi e al risultato ottenuto.

UNITÀ 7 (Multiattività): la sezione dedicata alle multiattività comprende 
esercizi in cui al bambino vengono richiesti più compiti implicati nelle strategie di 
problem solving. Nella prima fase dell’esercizio si presenta al bambino un proble-
ma aritmetico con le parole chiave in grassetto per aiutarlo a orientare la propria 
attenzione e capacità di analisi linguistica verso i dati più rilevanti e quindi utili 
alla risoluzione stessa del problema. Dopodiché gli viene richiesto di individuare 
lo schema che meglio rappresenta il problema fra tre possibili alternative, simili tra 
loro ma sostanzialmente differenti. In questo caso, diversamente dalle modalità di 
rappresentazione del problema aritmetico utilizzate negli altri esercizi, sono stati 
usati modelli schematici di rappresentazione al fi ne di stimolare, sempre più, forme 
di ragionamento astratto. Successivamente viene posta una serie di domande con 
risposte di tipo «vero o falso» relative al problema presentato per vagliare l’effettivo 
livello di comprensione raggiunto dal bambino. Al termine dell’esercizio, il bambino 
dovrà scegliere fra tre possibili strategie operative fi nalizzate alla risoluzione del 
problema stesso. È consigliabile lasciare a disposizione del bambino un foglio di 
carta su cui potrà eseguire, una volta scelta la strategia, i calcoli da essa descritti 
e verifi care se c’è concordanza o meno tra i processi conoscitivi coinvolti nella 
risoluzione del problema.



1 Vignette



Vignette

© 2011, E. Gagliardini, Primi problemi aritmetici – Vol. 2, Trento, Erickson 13

5
e

Domenico si sveglia nel cuore 
della notte e si accorge che 
dal soffi tto cadono gocce 
d’acqua.

Trova un trucco per continuare 
a riposare, ma ogni 2 ore deve 
sostituire il bicchiere pieno con 
un altro vuoto.

La mattina seguente 
Domenico non è molto 
riposato e sul suo comodino ci 
sono 4 bicchieri pieni d’acqua.

Quante ore ha dormito in tutto Domenico?



1
Vignette
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V

Quanti denti ha tolto in tutto il dentista?

Nella sala d’attesa di un 
dentista 4 bambini aspettano 
preoccupati il proprio turno.

Uno per uno entrano tutti 
fi nché la sala d’attesa rimane 
vuota.

Tutti e 4 i bambini si ritrovano 
ognuno con 2 denti in meno.



Vignette
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5
e

Quanti sono i pezzi di mela tagliati dal ninja?

È il momento degli 
allenamenti del ninja e 
Marcello osserva curioso.

Il ninja con un balzo sguaina la 
sua sciabola e si lancia contro 
le tre mele.

Con un solo colpo di spada 
il ninja taglia in 2 le mele 
lasciando Marcello senza 
parole.
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A

A

C

C

B

B

Analisi dei dati

6

2

Quanti bambini sono saliti in tutto sulla ruota 
panoramica?

Cabine della ruota 
panoramica

Cabine per 
i bambini

Bambini 
nelle cabine

Bambini in ogni 
cabina

Cabine per ogni 
bambino

Bambini sulla ruota 
panoramica

Sulla ruota panoramica ci sono 6 cabine e in ognuna di 
queste sono saliti 2 bambini.
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A

A

C

C

B

B

Analisi dei dati

3

4

Quanti chili di pesce ha scaricato in tutto?

Dante sta scaricando dal furgone 3 casse contenenti 
ognuna 4 chili di pesce fresco.

Casse per 4 chili 
di pesce in tutto

Chili di pesce 
nelle 4 casse

Pesci in ogni cassa

Chili di pesce 
in ciascuna cassa

Casse di pesce

Pesci nelle casse
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Scelta di immagini

2
ni

A

B

C
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In ognuna delle 3 macchine ci sono 4 passeggeri.
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Scelta di immaginigS

A

B

C

© 2011, E. Gagliardini, Primi problemi aritmetici – Vol. 2, Trento, Erickson88

Ognuno dei 5 vasi contiene 6 fi ori.



Scelta di immagini

2
ni

A

B

C
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4 bambini hanno comprato 3 caramelle 
ciascuno.
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2
e

UNITÀ

Aiuta l’ispettore a risolvere il caso misterioso e scopri chi dice la verità.

A

C

B

Anche se eravamo in 6, solo 
2 di noi ne hanno ordinato un 

bicchiere.

Perché quel signore ha pagato 
8 euro e ogni bicchiere ne 

costava 2.

Eravamo in 4 e avevamo così 
tanta sete che abbiamo deciso 
di ordinarne 2 bicchieri a testa.

Perché ci sono 
4 bicchieri 
di cedrata?
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alla domanda
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A

B

B

C

C

Dal testo alla domanda
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4
a

Leggi il testo del problema

Leggi il testo del problema

Individua la domanda corretta

Individua la domanda corretta
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12 mucche vengono fatte entrare in 4 stalle di uguale 
grandezza prima che cali la notte.

Un treno di 5 vagoni può ospitare 25 passeggeri.

Quante mucche ha il contadino?

Quante mucche ospiteranno tutte le stalle?

Quante mucche ospiterà ogni stalla?

Quanti passeggeri viaggiano in treno complessivamente?

Quanti passeggeri ospita un solo vagone?

Quanti vagoni ospiteranno i passeggeri?



A

A

B

B

C

C

2
Dal testo alla domanda

172

D

Leggi il testo del problema

Leggi il testo del problema

Individua la domanda corretta

Individua la domanda corretta
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6 bambini consegnano in tutto 18 esercizi alla maestra.

A teatro sono stati venduti 7 biglietti con un ricavo di 35 
euro.

Quanti compiti ha dato la maestra ai suoi alunni?

Quanti esercizi dovrà correggere la maestra in tutto?

Quanti esercizi ha svolto ogni bambino?

Quante persone hanno speso 35 euro?

Quanto costa un biglietto?

Quanti biglietti rimangono ancora da vendere?



A

A

B

B

C

C

Dal testo alla domanda
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4
a

Leggi il testo del problema

Leggi il testo del problema

Individua la domanda corretta

Individua la domanda corretta
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Maria ha guadagnato 12 euro vendendo 6 rose rosse a 
una coppia di fi danzati.

Una confezione da 9 saponette per il viso costa 36 euro.

Quante rose ha comprato ogni fi danzato?

Quanto costa una sola rosa?

Quante rose deve vendere ancora?

Quante saponette in ogni confezione?

Quanto costa una saponetta?

Quanto costa una confezione?



Il signifi cato 
delle operazioni



Il signifi cato delle operazioni

5
ni

A

A

C

C

B

B

Che cosa rappresenta il risultato ottenuto dalle seguenti operazioni?
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Esercizi presenti 
nel libro

Euro per ogni 
panino

Pagine per ogni 
esercizio

Prezzo di 5 panini

Esercizi presenti 
in ogni pagina

Panini per ogni 
bambino

12 esercizi
: 

4 pagine
=
3

20 euro
: 

5 panini 
=
4



2
Il signifi cato delle operazioniI

A

A

C

C

B

B

Che cosa rappresenta il risultato ottenuto dalle seguenti operazioni?
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Cioccolatini 
in una scatola

Banchi per 18 
bambini

Cioccolatini 
in tutte le scatole

Banchi per ogni 
bambino

Scatole con 9 
cioccolatini

Bambini per ogni 
banco

27 cioccolatini
: 

3 scatole
=
9

18 bambini 
: 

9 banchi
=
2



Il signifi cato delle operazioni

5
ni

A

A

C

C

B

B

Che cosa rappresenta il risultato ottenuto dalle seguenti operazioni?
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Classi da 21 
studenti 

Figurine per ogni 
bambino

Studenti in ogni 
classe

Pacchetti di 
fi gurine 

Classi in tutto

Figurine in ogni 
pacchetto

21 studenti
: 

3 classi
=
7

20 fi gurine
: 

4 pacchetti 
=
5
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Multiattività

6
à

245

Scegli lo schema che meglio rappresenta il problema

A B C

Rispondi alle domande

A Ogni cassetto contiene più di 8 maglie V F

B In tutto Emanuele ha 8 maglie V F

C In tutto i 2 cassetti contengono 8 maglie V F

D I cassetti contengono 8 maglie ciascuno V F

Piano di soluzione

A Divido il numero delle maglie per il numero dei cassetti

B Aggiungo il numero dei cassetti a quello delle maglie

C Sottraggo al numero delle maglie il numero dei cassetti

Emanuele dispone in parti uguali 8 maglie in 2 
cassetti del suo armadio. 

Quante maglie metterà in ogni cassetto?

4

84

84

4



6
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Scegli lo schema che meglio rappresenta il problema

A B C

Rispondi alle domande

A Ogni nipotino riceve 15 caramelle V F

B Ogni 3 nipotini, Stefania riceve 15 caramelle V F

C 1 dei 3 nipotini riceve 15 caramelle V F

D Stefania porta ai suoi nipotini 15 caramelle in tutto V F

Piano di soluzione

A Il numero delle caramelle si somma in 3 parti uguali

B Il numero dei nipotini si moltiplica per le caramelle

C Il numero delle caramelle si divide per il numero dei nipotini

Stefania porta ai suoi 3 nipotini 15 caramelle. 
Quante caramelle riceverà ogni nipotino?

5 153

5 153 5 153



© 2011, E. Gagliardini, Primi problemi aritmetici – Vol. 2, Trento, Erickson

Multiattività

6
à

247

Scegli lo schema che meglio rappresenta il problema

A B C

Rispondi alle domande

A Si formano 4 squadre di 28 alunni ciascuna V F

B Ogni squadra sarà composta da meno di 28 alunni V F

C Le squadre avranno tutte lo stesso numero di giocatori V F

D Di 28 alunni, 4 formano una squadra per fare la partita V F

Piano di soluzione

A Il numero complessivo dei giocatori si divide in 28 gruppi

B Il numero dei giocatori si divide in 4 gruppi

C Divido il numero di tutti i giocatori per il numero dei giocatori di ogni 
squadra

Una classe di 28 alunni partecipa a una gara di 
pallavolo e forma 4 squadre. 

Quanti alunni ci saranno in ogni squadra?

28

28

28

28
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