| germi sono microrganismi patogeni, microbi che possono causare malattie in altri organismi.

Un'infezione é l'invasione e la moltiplicazione di germi nel nostro corpo.
Questi pOsSsono essere , , 0 .

Un’infezione puo iniziare in qualsiasi parte del corpo, ad esempio in una certa zona della pelle o in
una ferita. Se I’agente patogeno si moltiplica solo in quella determinata parte del corpo, I'infezione

\

e , se invece il germe si diffonde in tutto il corpo, si tratta di un’infezione

ORGANISMO

Quando & in atto un’infezione, i germi ci fanno Quando il nostro organismo si difende dall'infezione possono comparire febbre,
ammalare man mano che, moltiplicandosi, inflammazione, dolore, tosse, vomito e diarrea, oltre ad altri sintomi della malattia.
danneggiano il nostro corpo. Alcuni di questi Se le nostre difese (€ p. 50) sono forti possiamo combattere e sconfiggere i
agenti patogeni secernono anche tossine, germi e guarire dall'infezione. A volte, pero, abbiamo bisogno di un aiuto esterno:
sostanze dannose per il nostro organismo. medicine che ci aiutano a eliminare i germi che hanno causato la malattia.

ESEMPI DI MALATTIE INFETTIVE

REVTCH [ XY Chi non se

n'e mai preso uno? E causato dal

Rhinavirus, il patogeno piu comune

nelluomo. Non esiste un vaccino o una

cura, ma il nostro sistema immunitario

Y& a+-1 10 . F exaeb+
di essere contagiati, & buona norma

lavarsi le mani, disinfettare le cose,

usare fazzoletti monouso e non

avvicinarsi troppo a chi e raffreddato.

IEITMTTY La difterite & una grave

malattia causata da una tossina
del batterio Corynebacterium
diphtheriae. Di solito colpisce la
gola e il naso e si trasmette per
contatto diretto con persone
infette. Oggi quasi nessuno
viene contagiato dalla difterite :
(P+£iN P.6.4DP 7 R
somministrano da piccoli.
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Pasteur (1822-1895) non fu un medico, ma un grande scienziato. Le
sue idee e le scoperte che ha fatto sono state molto importanti per
lo sviluppo della medicina ed e considerato il pioniere della mi-
crobiologia moderna. Una delle sue scoperte piu importanti e stata
quella di dimostrare che i microbi sono la causa di molte malattie.

Ai suoi tempi credere che qualcosa di cosi
piccolo come un microrganismo potesse
essere |la causa della morte di esseri molto
piu grandi e piu forti come gli animalio le
persone appariva ridicolo.

Per molti anni studio la causa di una
malattia che stava uccidendo i bachi

da seta. Usando il microscopio scopri
che la morte dei bachi era dovuta alla
combinazione di un fungo e di vari
batteri che infettavano le larve e le
foglie di gelso di cui i bachi si nutrivano.
Eliminando le uova e le foglie infette,

i bachi smisero di ammalarsi.

Grazie a questi esperimenti,
dimostro che le malattie
infettive erano causate da
microrganismi.

E uninfezione della oROTOZ00 La malattia del sonno [

pelle causata da funghi chiamati malattia causata da un gruppo
dermatofiti che di solito vivono di protozoi parassiti chiamati
sulla pelle, sui capelli e sulle Trypanosoma. Viene trasmessa dalla

' 9O unghie. Il contagio avviene per puntura di una mosca tse-tse infetta
contatto diretto con la pelle di e provoca febbre, mal di testa, dolori

y un animale o di una persona articolari e debolezza. Le persone che

infetta. Per curarla, si utilizzano si ammalano si sentono stanche e
generalmente antimicotici, cioe assonnate. Puo causare la morte se
farmaci che uccidono i funghi. non viene trattata in tempo.
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Con le mani tocchiamo tutto.

Le superfici calde e umide, con
tracce di sudore e squame cutanee,
sono calamite per tuttii tipi di
microrganismi, innocui o patogeni
che siano.

Per questo, lavarsi le mani con acqua
e sapone serve a evitare che batteri,
virus e funghi ci infettino.

IGNAZ SEMMELWEIS
(1818-1865)

Fu un medico a scoprire che lavarsi
le mani molto bene puo salvare la vita.

E conosciuto come «il salvatore delle madri».
Nonostante all'epoca i suoi colleghi medici non gli
dessero molta retta, dimostro che disinfettare le mani
prima di trattare le donne che stavano per partorire
evitava che morissero a causa di infezioni.

QUANDO DOBBIAMO
LAVARCI LE MANI?

® Prima di mangiare e cucinare.
® Dopo essere andati in bagno.

® Dopo aver pulito casa.

LAVARSI LE MANI

® Dopo aver toccato animali, compresi
guelli domestici.

® Dopo aver visitato o accudito amici e
familiari malati.

® Dopo aver soffiato il naso, tossito o
starnutito.

® Dopo essere stati fuori casa (dopo
aver giocato, fatto giardinaggio,
portato a spasso il cane, ecc.).









