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IL LIBRO

BARRACUDINO .
ALLA SCOPERTA DI FELICITTA
Felicitta & la citta piu felice del Mar dei Caraibi. Qui abitano
moltissimi pesci, dalle mille forme e dai mille colori.

Per alcuni di loro, sta per iniziare una grande avventura:

la scuola!

Come se la caveranno Lull, Nana, Dado, Lollo e Palu e il loro
maestro Barracudino?

Quali avventure vivranno alla scoperta delle lettere, dei
numeri, delle emozioni e del mondo che li circonda?

Andiamo a incontrare Barracudino e i suoi
amici nella bellissima Felicitta.

GLI AUTORI

MODULO 1
PERCORRENDO FELICITTA
IL QUARTO PIANO E VIOLA
E IL SUPERPOTERE E
CARITOLOZ L’OSSERVAZIONE.
LA SCUOLA DEL SORRISO
TRACCIA | PERCORSI:
SUONA LA SVEGLIA E IL MAESTRO
BARRACUDINO SI ALZA E FA 1S TS
COLAZIONE.

IL QUINTO PIANO
E ARANCIONE
E IL SUPERPOTERE E

LUNIONE.

RIPASSA E RICOPIA:

[UINT 1 TO[NTE]

La storia e corredata di QR code
per l'ascolto delle canzoni.
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PALAZZO DEI
SUPERPOTERI

IACOPO BERTACCHI
Psicologo, psicoterapeuta

e formatore presso il

Centro Studi Erickson.

Ha ideato ed elaborato

il programma «Coping
Power Scuola» in
collaborazione con il prof.

J. Lochman, Universita
dellAlabama.

CONSUELO GIULI
Psicologa, psicoterapeuta,
psicomotricista, insegnante
di scuola primaria e
formatrice presso il Centro
Studi Erickson. Ha ideato
ed elaborato il programma
«Coping Power Scuola» in
collaborazione con il prof.
J. Lochman.

LILLUSTRATORE

GENNI MOROTTI
Docente di scuola primaria
e animatrice digitale. Ha
collaborato ai precedenti
manuali di Coping Power
Scuola curando le sezioni
dedicate alle indicazioni
metodologico-didattiche.

LUCA BALDI

lllustratore, grafico pubblicitario e fumettista. Ha pubblicato la sua rivisitazione del classico Il Fantasma di Canterville e ha
partecipato al catalogo /I mondo del fumetto celebra i 60 anni di Amnesty International.

libri + allegati indivisibili

83“

978885910337

www.erickson.it

MATERIALE ONLINE vai su:
https://risorseonline.erickson.it




ECCOCI QUA, E PASSATO UN PO’ DI TEMPO E | NOSTRI
PROTAGONISTI NE HANNO FATTA DI STRADA!
GAMBERO FERNANDO HA APERTO UNA BELLISSIMA
BIBLIOTECA PIENA DI LIBRI, CHE NARRANO LE SUE
AVVENTURE IN FONDO AL MARE, INOLTRE E DIVENTATO
IL PRESIDE DELLA SCUOLA DEL SORRISO.
SUPERTERMO, INVECE, HA COSTRUITO UN BELLISSIMO
LABORATORIO E PASSA LE SUE GIORNATE TRA AMPOLLE,
BOCCETTE E QUALCHE ESPLOSIONE!

CHEF POLPETTO E CHEF POLPETTA HANNO APERTO UN
NUOVO RISTOMAR BIO: SOLO CIBI NATURALI, CON GLI
INGREDIENTI CHE COLTIVANO NELLORTOMAR.

EL DEVORATOR SI ALLENA NELLA SUA PALESTRACQUA:
DA QUANDO SVOLGE ATTIVITA FISICA QUOTIDIANA
| SUOI PENSIERI SONO PIU BELLI E SORRIDE SEMPRE.




CAVALLUCCIO MARTINO INVECE E DIVENTATO UN ABILE
INVENTORE: COSTRUISCE OGGETTI MOLTO UTILI CON
| MATERIALI CHE RACCOGLIE SUL FONDALE MARINO! E
ADDIRITTURA RIUSCITO A CREARE UN MONOPATTINO
CON DELLE BOTTIGLIE DI PLASTICA!

E BARRACUDINO? CHE FINE HA FATTO LA NOSTRA
SUPERSTAR? NON CI CREDERETE MAI! E DIVENTATO
UN BRAVISSIMO MAESTRO E ORA INSEGNA Al PICCOLI
PESCIOLINI TANTE COSE SULLE EMOZIONI E NON SOLO...
E VOI SIETE PRONTI PER INIZIARE QUESTA NUOVA
AVVENTURA?

ALLORA ANDIAMO A INCONTRARE BARRACUDINOE |
SUOI AMICI NELLA BELLISSIMA FELICITTA: LA CITTA PIU
FELICE DEL MAR DEI CARAIBI.
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MODULO 1 i
PERCORRENDO FELICITTA

CAPITOLO 1
LA SCUOLA DEL SORRISO

SUONA LA SVEGLIA E IL MAESTRO
BARRACUDINO SI ALZA E FA
COLAZIONE.




E IL PRIMO GIORNO DI
SCUOLA E IL MAESTRO
BARRACUDINO VA ALLA
SCUOLA DEL SORRISO.




IL MAESTRO
BARRACUDINO INCONTRA
IL PRESIDE GAMBERO
FERNANDO.




IL MAESTRO BARRACUDINO CONOSCE | SUOI ALUNNI:
LULU, DADO, NANA, LOLLO E PALU.
TUTTI INSIEME CANTANO LA CANZONE DEL
BUONGIORNO.

COLLEGA | NOMI Al PESCIOLINI:

LULU DADO NANA LOLLO PALU
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IL LIBRO

BARRACUDINO .
ALLA SCOPERTA DI FELICITTA
Gli alunni della Scuola del sorriso sono pronti per un nuovo
anno scolastico. Lult, Nana, Dado, Lollo e Pall sono ormai
un gruppo unito, e scorrazzare per le vie di Felicitta &
diventato sempre piu entusiasmante.

Aiuteranno spesso i loro concittadini, e nel farlo
impareranno ancora di piu su loro stessi, sulle emozioni e
sul mondo che li circonda.

Barracudino alla scoperta di Felicitta voll. 1 e 2 sono gli albi
illustrati da utilizzare nel programma didattico proposto nel
volume per l'insegnante Coping Power e Mindfulness nella

scuola primaria.

GLI AUTORI

La storia & corredata di QR code
per lascolto delle canzoni.

MODULO 5
ORGANIZZARE, INVENTARE E RISOLVERE!

CAPITOLO 17
'UNA NUOVA AVVENTURA

ERA UNA MATTINA COME TANTE ALTRE ALLA SCUOLA DEL SORRISO, QUANDO
ARRIVO IL PRESIDE GAMBERO FERNANDO URLANDO E SERAITANDO CON LA
'CORNETTACONCHIGLIA DEL TELEFONOMAR ATTACCATA AL SUO MUSO, STAVA
PARLANDO CON CAVALLUCCIO MARTING, MA NON SAPEVA PIU COSA DIRGLI,
COS GLI PASSO IL MAESTRO BARRACUDING,

CAVALLUCCIO MARTINO ERA DISPERATO PERCHE LE MICROPLASTICHE
AVEVANO INVASO LA SUA BOTTEGA, METTENDO TUTTO A SOQQUADRO.

Barracudino alla scoperta di Felicitta - Voll. 1 e 2.

CONSUELO GIULI
Psicologa, psicoterapeuta,
psicomotricista, insegnante
di scuola primaria e
formatrice presso il Centro
Studi Erickson. Ha ideato
ed elaborato il programma
«Coping Power Scuola» in
collaborazione con il prof.
J. Lochman.

LILLUSTRATORE

IACOPO BERTACCHI
Psicologo, psicoterapeuta

e formatore presso il

Centro Studi Erickson.

Ha ideato ed elaborato

il programma «Coping
Power Scuola» in
collaborazione con il prof.

J. Lochman, Universita
dellAlabama.

GENNI MOROTTI
Docente di scuola primaria
e animatrice digitale. Ha
collaborato ai precedenti
manuali di Coping Power
Scuola curando le sezioni
dedicate alle indicazioni
metodologico-didattiche.

LUCA BALDI

lllustratore, grafico pubblicitario e fumettista. Ha pubblicato la sua rivisitazione del classico Il Fantasma di Canterville e ha
partecipato al catalogo /I mondo del fumetto celebra i 60 anni di Amnesty International.
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MODULO 4
PUNTI DI VISTA... E DI BUON GUSTO

CAPITOLO 13
GITA AL RISTOMAR BIO

IL GIORNO DELLA RACCOLTA DELLE VERDURE DI MARE DELLORTOMAR
FINALMENTE ERA ARRIVATO!

«CARI PESCIOLINI, OGGI ANDREMO A RACCOGLIERE LE VERDURE DI MARE NEI
GIARDINI DELLE CASECORALLO PER PORTARLE AL RISTOMAR BIO DEI MIEI CARI
AMICI CHEF POLPETTO E CHEF POLPETTAI!» DISSE IL MAESTRO BARRACUDINO.

ACQUAPULLMAN ARRIVO DAVANTI ALLA SCUOLA DEL SORRISO E | PESCIOLINI E
IL MAESTRO BARRACUDINO SALUTARONO ANGUILLA MILLA CON IL BUONGIORNO
PIU BUONGIORNO CHE CI POSSA ESSERE.

«BUONGIORNO, BUONGIORNO, CON GIOIA VI DO IL BUONGIORNO PIU
CALOROSO!
BUONGIORNO, BUONGIORNO, CON GIOIA VI REGALO IL SORRISO PIU GRANDE!
PER UN GIORNO IMPORTANTE, DA INIZIARE INSIEME!
CON IL SORRISO E LA GIOIA NEL CUORE...»




| PESCIOLINI' ARRIVARONO IN VIA DEI NUMERI E RACCOLSERO LE VERDURE
DI MARE NEI GIARDINI DELLE CASECORALLO: ZUCCHINE DI MARE, SEDANO
MARINO, FAGIOLI ACQUATICI, CAVOLO RACQUA E BIETOLACQUA, E ANCORA
CAROTEMAR, PATATEMAR, CIPOLLACQUA, INSALATA MARINA E PORROMAR.

POI SALIRONO DI NUOVO SULL ACQUAPULLMAN,
CHE LI PORTO AL RISTOMAR BIO.




CAPITOLO 14
IL MARMERCATO

IL RISTOMAR BIO DI CHEF POLPETTO E CHEF POLPETTA SI TROVAVA IN VIA DEL

BUONGUSTO: ERA ALLINTERNO DI UN'ANTICA TEIERA SCIVOLATA IN FONDO AL

MARE E | CUOCHI SPERIMENTAVANO SEMPRE NUOVE RICETTE CON VERDURE DI
MARE E FRUTTA MARINA BIOLOGICI.

CHEF POLPETTO ERA RISOLUTO E CREATIVO, A VOLTE TESTARDO E POCO
PAZIENTE.

CHEF POLPETTA INVECE ERA MOLTO SENSIBILE E PREMUROSA E TALVOLTA
SMEMORATA.

NANA, LULU, DADO, PALU E LOLLO SI PRESENTARONO AGLI CHEF E




POI TUTTI SI DIRESSERO PRESSO IL MARMERCATO CON L’ ACQUAPULLMAN DI
ANGUILLA MILLA, PER ACQUISTARE ALTRI INGREDIENTI.

| PESCIOLINI, SOTTO LA GUIDA DEGLI CHEF E DEL MAESTRO BARRACUDINO,
VISITARONO IL BELLISSIMO MARMERCATO A FORMA DI PIRAMIDE: PRIMA
OSSERVARONO IL PIANO TERRA, RICCO DI FRUTTA E VERDURE DI MARE DI
OGNI QUALITA.










CAPITOLO 15
LA PRATERIA DI POSIDONIA DEGLI ASSAGGI

RISTOMAR BIO AVEVA 100 POSTI; QUELLA SERA CERA LA FESTA PER
LINAUGURAZIONE DEL NUOVO MENU E TUTTI | PESCIOLINI AIUTARONO A
CUCINARE.

DADO E NANA PULIRONO BENE LE VERDURE MARINE.
LULU E PALU AVEVANO IL COMPITO DI SBUCCIARE LA FRUTTA DI MARE.
LOLLO INVECE SBATTEVA LE ACQUAUOVA E LE MESCOLAVA AL LATTEMAR
PER PREPARARE UN DOLCE.

CHEF POLPETTO E CHEF POLPETTA INVITARONO | PESCIOLINI IN UN LUOGO
MAGICO E INCANTATO, «LA PRATERIA DI POSIDONIA DEGLI ASSAGGI». QUI |
PESCIOLINI IMPARARONO AD ASSAPORARE IL KIWI MARINO: LO MASTICARONO
LENTAMENTE E SI CONCENTRARONO SUL SUO SAPORE.




OGNI PESCIOLINO RACCONTO CHE COSA AVEVA PROVATO
MANGIANDO IL KIWI MARINO E TUTTI DISSERO COSE
DIVERSE.

A QUEL PUNTO IL MAESTRO BARRACUDINO SPIEGO:
«CARI PESCIOLINI, OGNUNO DI NOI E DIVERSO: QUESTA
ESPERIENZA Cl INSEGNA CHE POSSIAMO PROVARE
EMOZIONI E SENSAZIONI DIFFERENTI ANCHE SE
ASSAPORIAMO LA STESSA COSA... OGNUNO HA IL SUO
PUNTO DI VISTA, GUSTI DIVERSI E PENSIERI PROPRI>.
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