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Guarda  
bene le  

immagini…

Trova  
le lettere  

giuste! Collega 
 e abbina con 
attenzione!

E divertiti  
mentre  
impari!

… e Ascolta  
i suoni delle 

parole!

I CICÙ ti aiutano!
Guarda, ascolta e vai con calma:
prova, riprova… e scopri!

Lettere sotto  
la lente
Siamo il club dei CICÙ, perché siamo CInque amici CUriosi, e oggi vivre-
mo insieme un’avventura speciale tra parole, suoni e lettere! Siamo an-
dati al supermercato per aiutare la signora Mancotti a fare la spesa… 
ma tra scaffali, alimenti e cartelli abbiamo scoperto un sacco di cose 
interessanti! 

In questo quaderno troverai 96 
attività pensate per bambini e 
bambine dai 3 ai 5 anni. 

Insieme a noi imparerai a:
•	 ascoltare e riconoscere i suoni 
•	 osservare lettere e parole 
•	 fare associazioni 
•	 prepararti a leggere e scrivere.
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Quale  
suono senti?

Quale  
parola  

è giusta?

Quale 
 lettera  
manca?

Cosa inizia  
con la stessa  

sillaba? Collega  
e abbina! E  

poi controlla  
la risposta!

Insieme è più bello!
Gioca con gli amici o un adulto
per aumentare il divertimento!Come funziona questo libro

Appoggia la lente sul foglio e guarda attraverso… comparirà la risposta 
nascosta! Se non è giusta, puoi sempre correggerti e riprovare.

Con la lente puoi imparare anche da solo o da sola!
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A cosa serve?
•	 Capire meglio quello che 

ascolti
•	 Organizzare le informazioni
•	 Sviluppare il linguaggio

Ricorda!
Se sei in dubbio:
•	 prova ancora
•	 chiedi aiuto
•	 usa la lente per controllare.

Imparare è un gioco!

Guardo bene 
e riconosco le 

lettere!

a, b, c...  
le so tutte!

Le attività di questo quaderno ti aiutano a sviluppare abilità importanti 
per parlare, ascoltare e avvicinarti alla lettura e alla scrittura.

Osservo e riconosco

Imparerai a:
•	 osservare immagini e dettagli
•	 riconoscere oggetti e parole
•	 fare associazioni immagine-parola.

Ascolto e distinguo i suoni

Imparerai a:
•	 ascoltare i suoni delle parole
•	 riconoscere sillabe
•	 individuare suoni uguali o diversi.

Abilità linguistiche
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Quando finirai tutte le attività…
scoprirai quanto è divertente 
conoscere le lettere!

so  
riconoscere  

le vocali!

Ragiono  
e trovo la  
soluzione!

Batto le 
mani e scopro  
il ritmo delle 

parole!

Scopro lettere e parole

Imparerai a:
•	 riconoscere lettere
•	 distinguere lettere e simboli
•	 trovare le parole corrette.

Gioco con suoni e sillabe

Imparerai a:
•	 dividere le parole in sillabe
•	 trovare parole che iniziano allo stesso modo
•	 riconoscere rime.

Associo e classifico

Imparerai a:
•	 raggruppare parole simili
•	 collegare parole e immagini
•	 trovare l’intruso.
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L’autrice
Lara Carnovali
Docente con più di 25 anni di esperienza nell’insegnamento, sia in Italia 
che negli Stati Uniti. Vive a Portland, dove si occupa della direzione 
di un’organizzazione didattica no profit per l’insegnamento della 
lingua italiana a adulti e bambini anglofoni. È esperta nell’ambito 
dell’intervento nei Disturbi dello Spettro Autistico e in Comunicazione 
non Verbale, con particolare attenzione all’utilizzo della Lingua dei 
Segni. Per Erickson è autrice di numerosi strumenti operativi per la 
scuola e l’infanzia.



Ciao! 
Io sono Anna!

Io mi chiamo  
Long.

Io sono 
Marco, piacere  
di conoscerti!

Eccomi!
Il mio nome  

è Kunta.

ciao, io  
mi chiamo  

Fatima.

CIAO! SIAMO IL CLUB DEI CICÙ! CI CHIAMIAMO COSÌ PERCHÉ SIAMO CINQUE AMICI 
CURIOSI SEMPRE IN CERCA DI AVVENTURE. VIVIAMO NELLA STESSA VIA E CI PIACE 

ESPLORARE IL MONDO CHE CI CIRCONDA, IMPARARE COSE NUOVE E RENDERCI 
UTILI AIUTANDO GLI ALTRI E ANCHE PRENDENDOCI CURA DELL’AMBIENTE.



Qual è l’insegna  
del supermercato?

OGGI LA SIGNORA MANCOTTI, CHE HA 93 ANNI E VIVE AL TERZO PIANO DEL 
NOSTRO CONDOMINIO, CI HA CHIESTO DI AIUTARLA A FARE LA SPESA, PERCHÉ LEI 
È TROPPO ANZIANA E NON RIESCE PIÙ AD USCIRE DI CASA. IL PAPÀ DI KUNTA CI HA 

ACCOMPAGNATI AL SUPERMERCATO E ORA SIAMO PRONTI A DARE UNA MANO! 



Qual è l’insegna  
del supermercato?

super merc ato
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In che cestino  
va questo oggetto?

In che cestino  
va questo oggetto?

65



Quale altro alimento  
comincia con la lettera F?

Quale alimento comincia  
con la stessa lettera degli oggetti  

che hanno in mano Anna, Marco e Kunta?
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Chi ha in mano un oggetto  
che inizia con una lettera diversa?

Quali alimenti cominciano 
 con la stessa lettera?

92



Chi ha in mano un oggetto  
che inizia con una lettera diversa?

Quali alimenti cominciano 
 con la stessa lettera?

93



Stiamo per pagare!  
Quale oggetto sul nastro ha il nome  

con più sillabe? Usa il battito delle mani!

99



Chi indica il cartello  
che contiene una parola?

Stiamo per pagare! Quale oggetto  
sul nastro ha il nome con meno sillabe?  

Usa il battito delle mani!
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Chi indica il cartello  
che contiene una parola?

A R R IVED ERCI

89945267524
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AIUTARE LA SIGNORA MANCOTTI È STATO DIVERTENTE! MENTRE FACEVAMO LA 
SPESA, ABBIAMO IMPARATO TANTE COSE NUOVE, ABBIAMO ESPLORATO I SUONI 
E LE LETTERE, ABBIAMO INIZIATO AD AVVICINARCI AL MONDO DELLA LETTURA E 
AL TEMPO STESSO ABBIAMO FATTO UNA BUONA AZIONE! PRIMA DI ANDARE VIA, 
GUARDA L’ULTIMA PAGINA E ALLENATI A RICONOSCERE LE LETTERE, A LEGGERLE 

AD ALTA VOCE E MAGARI A SCRIVERLE SU UN FOGLIO!
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