
Ciao, piccolo esploratore 
o piccola esploratrice d’Europa!
Con questo atlante potrai partire per un viaggio speciale attraverso
l’Europa e i suoi Paesi, dalle montagne più alte alle isole più lontane, 
passando per città antiche, grandi fi umi, mari e territori pieni di storie 
da scoprire.

Le tappe dell’esplorazione comprendono:

L’Europa ti aspetta con tutte le sue meraviglie!

Cartine interattive
per capire i legami tra 
gli elementi del territorio

Contenuti
di geografia e tante curiosità

Grafi ci
semplici e chiari per capire i dati

www.erickson.it

€ 23,00

9 788859 046943

Mappe illustrate
con tanti disegni per imparare 

cosa rende unico ogni luogo

Non serve preparare la valigia: basta sfogliare 
le pagine e lasciarsi guidare dalla voglia di scoprire.

Atlante
dei Paesi

d’Europa
dei Paesi

d’Europa
dei Paesi

d’Europad’Europa

Atlante

Geografia e curiosità
Cartine interattive

AtlanteAtlante
dei Paesi

Cartine interattive
Cartine interattive
Cartine interattive
Cartine interattive
Cartine interattive

A
tlante

dei Paesid’Europa

Geografia 
Geografia 
Geografia e curiosità

e curiosità
e curiosità
e curiosità
e curiosità

Geografia e curiosità

Geografia 
Geografia e curiosità

Geografia 
Geografia e curiosità

Geografia 

Una cartina dopo l’altra, il territorio prende forma.
Apri l’atlante: il viaggio può cominciare!

Quante cose può raccontare una cartina?
Molte più di quante immagini!

In questo atlante ne incontrerai di tanti tipi: alcune cambiano quando sollevi 
un lucido, altre aspettano di essere completate, altre ancora ti guidano tra 
paesaggi, città, confi ni e strade.

Preparati a osservare ogni territorio con occhi sempre nuovi.

Sovrapponi e scopri 
Il viaggio comincia con le cartine e i lucidi. Sovrapponi e 
solleva il lucido e scopri come la mappa cambia e rivela 
nuove informazioni.
Elementi naturali e attività umane si incontrano, 
si intrecciano e si infl uenzano. Confronta ciò che vedi 
sul lucido con ciò che compare sulla cartina e scopri i 
legami tra i diversi aspetti del territorio.

Sovrapponi, solleva, confronta.

Osserva e completa
Il viaggio continua tra mappe illustrate, disegni e 
piccoli indizi. Ogni luogo ha una forma, un paesaggio 
e tante caratteristiche da riconoscere.
Osserva con attenzione, scegli gli elementi giusti 
e completa la mappa. A poco a poco il territorio 
prende forma e rivela ciò che lo rende unico.

Osserva, scegli, completa.

Leggi e interpreta
Il viaggio continua con cartine dettagliate, ricche di colori, 
linee e simboli. Ogni elemento racconta qualcosa e aiuta a 
comprendere meglio le caratteristiche di un territorio.
Guarda con attenzione, segui i segni e collega le 
informazioni: poco alla volta, la cartina ti farà scoprire 
com’è fatto ogni luogo.

Cerca, riconosci, interpreta.
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UN ATLANTE, UN ATLANTE, 
TANTI CONTENUTI
Ogni tappa di questo atlante è un piccolo viaggio.

Pagina dopo pagina incontrerai paesaggi, città, storie e tante curiosità: 
ogni luogo si svelerà poco a poco.

Geografi a
Montagne, fi umi, coste, pianure, 
città e paesaggi: la geografi a ti 
accompagna alla scoperta del 
territorio, per osservare le sue 
forme e scoprire ciò che rende 
unico ogni luogo.

Guarda, riconosci, esplora.

Curiosità
A volte basta un dettaglio 
per sorprendersi: un animale, una 
leggenda, un piatto tipico, una 
festa o una particolarità 
del territorio.

Osserva, sorridi, sorprenditi.

UN ATLANTE, 
CONTENUTI

Ogni pagina aggiunge nuovi luoghi, storie e sorprese al tuo viaggio.

Sfoglia, esplora e lasciati sorprendere. 

Focus tematici
Approfondisci temi e curiosità legati ad 
alcuni Paesi europei attraverso doppie 
pagine ricche di immagini e informazioni. 
Scoprirai aspetti sorprendenti e 
caratteristiche 
che rendono ogni luogo speciale.

Scopri, approfondisci, immagina. 

TANTE CARTINE

Il territorio

Pianura
Montagna

Collina

Montagna

57%

16%

27%

Tantissimi laghi
I laghi in Svezia sono numerosissimi. Si 
trovano soprattutto nella zona centrale 
e meridionale dove si estendono il lago 
Vänern e il lago Vättern, tra i più grandi 
d’Europa. Gli svedesi li usano molto: per 
pescare, per fare sport (pattinaggio, sci, 
canoa, nuoto) e per stare all’aria aperta 
facendo campeggio sulle sponde.

pescare, per fare sport (pattinaggio, sci, 

Trifoglio e arpa
Il simbolo più diff uso del Paese è 
sicuramente il trifoglio, ma quello 
uffi  ciale, però, è l’arpa celtica: 
l’antico strumento musicale è 
rappresentato sui documenti uffi  ciali, 
nello stemma dello Stato e sulle 
monete da un euro.

Piccoli e colorati Macaron
Sicuramente non hai mai visto dolcetti così eleganti! 
I macaron sono piccoli pasticcini farciti a base 
di meringa e farina di mandorle. Ne esistono di 
tutti i gusti e di tutti i colori: fragola, pistacchio, 
cioccolato. Sono così belli che si mangiano prima 
con gli occhi!

Piccoli e colorati Macaron
Sicuramente non hai mai visto dolcetti così eleganti! 
I macaron sono piccoli pasticcini farciti a base 
di meringa e farina di mandorle. Ne esistono di 
tutti i gusti e di tutti i colori: fragola, pistacchio, 
cioccolato. Sono così belli che si mangiano prima 
con gli occhi!
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Leggi e interpreta
Il viaggio continua con cartine dettagliate, ricche di colori, 
linee e simboli. Ogni elemento racconta qualcosa e aiuta a 
comprendere meglio le caratteristiche di un territorio.
Guarda con attenzione, segui i segni e collega le 
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Come leggere questo Atlante 
Ti va di partire per un viaggio speciale attraverso l’Europa? 
Con questo Atlante dei Paesi d’Europa diventerai un vero esploratore o una vera esploratrice, 
capace di scoprire paesaggi, storie e curiosità!
Ma come è fatto questo Atlante? Scopriamolo insieme! 

Un primo sguardo all’Europa
Si comincia con grandi carte tematiche, che inseriscono l’Europa nel contesto geografico del 
mondo e che evidenziano alcune caratteristiche di questo continente, come il territorio e il clima. 

Mappe da esplorare e sovrapporre
Si prosegue con alcune carte interattive con lucidi sovrapponibili, che ti permettono di 
esplorare l’Europa da tanti punti di vista diversi. Potrai, ad esempio, sovrapporre i fiumi alle 
montagne, oppure confrontare il territorio con le vie di comunicazione, e scoprire come tutti 
questi elementi si intrecciano tra loro. 

Atlante dei Paesi d’Europa
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Ogni Paese, un’avventura nuova
Ed eccoci ora nella parte di esplorazione dei Paesi d’Europa!
Per ognuno dei 51 Paesi, scoprirai informazioni e curiosità, illustrate da fotografie e disegni! 
Poi toccherà a te diventare protagonista: avrai una mappa illustrata, da completare con alcuni 
elementi.

Una tappa in più
In alcuni Paesi il viaggio continua con pagine speciali di approfondimento! Qui potrai esplorare 
più da vicino un tema particolare e scoprire, attraverso immagini e curiosità, luoghi, tradizioni, 
storie e aspetti caratteristici del Paese.

L’Europa ti aspetta. Cominciamo il viaggio!

Atlante dei Paesi d’Europa
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Il continente Europa
Atlante dei Paesi d’Europa

6

Caratteristiche politiche
Dal punto di vista politico, l’Europa è 
suddivisa in circa 50 Stati indipendenti. 
La maggior parte di essi sono 
democrazie, cioè Stati in cui i cittadini 
possono esprimere con libertà le proprie 
opinioni e il proprio voto. Un elemento 
fondamentale è l’Unione Europea (UE), 
un’organizzazione economica e politica 
che unisce 27 Paesi per collaborare su 
temi comuni come ambiente e sicurezza. 

Perché l’Europa  
è un continente? 
Un continente è una porzione di terra 
molto vasta circondata interamente da 
oceani o mari. L’Europa però a est è 
unita all’Asia: dal punto di vista fisico non 
è quindi un continente. Perché allora è 
considerata tale? È un continente per 
motivi storici e culturali: per millenni 
popoli, culture e lingue si sono intrecciati 
in modo così forte da dare a questa 
enorme penisola un’identità comune. 

Caratteristiche geografiche
L’Europa è una vasta penisola situata 
nell’emisfero settentrionale, quindi a 
nord dell’Equatore. È uno dei continenti 
più piccoli, ma ha un territorio molto 
vario: a nord e al centro prevalgono 
grandi pianure e alte montagne, mentre 
a sud si innalzano catene montuose 
giovani e alte come le Alpi e i Pirenei. 
È circondata su tre lati da mari 
importanti, come il Mar Glaciale Artico 
a nord, l’Oceano Atlantico a ovest e il 
Mar Mediterraneo a sud.



Atlante dei Paesi d’Europa
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La popolazione europea
In Europa vivono circa 750 milioni di 
persone. È un continente densamente 
popolato, soprattutto nella fascia 
centrale dove ci sono tantissime città 
e centri industriali. La popolazione è 
caratterizzata da una grande varietà 
di culture e di lingue: si parlano decine 
di lingue diverse, divise principalmente 
in ceppi germanici, neolatini e slavi. Oggi 
l’Europa è un continente multietnico, 
dove la convivenza tra popoli diversi è 
una risorsa preziosa.
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Geografia

Clima e paesaggi
Il clima francese cambia a seconda dei 

luoghi: a nord è fresco e piovoso, 
perfetto per i pascoli; a sud è caldo e 
soleggiato, ideale per far crescere  
la lavanda e i girasoli. Lungo le coste 

soffiano venti forti, mentre nelle valli 
interne i fiumi come la Senna scorrono 

tranquilli tra i castelli.

Parigi, una capitale elegante
La capitale è Parigi, famosa per la 
Torre Eiffel, una torre di ferro alta 
330 metri che in origine era rossa! È 
una città ricca di musei enormi come il 
Louvre e gareggia con Londra per il ruolo 
di città più visitata d’Europa. È considerata 
la capitale della moda e della gastronomia… 
a proposito: ricordi il cartone animato 
Ratatouille? È ambientato a Parigi!

Un Paese a… esagono
La Francia ha una forma speciale: sembra 
un esagono! È il Paese più esteso dell’Unione 
Europea, è bagnata dall’Oceano Atlantico, 
dal Mare del Nord e dal Mar Mediterraneo 
e attraversata da molti fiumi. A sud-est 
svettano le Alpi con il Monte Bianco, la cima 
più alta delle Alpi, mentre al centro si trovano 
antichi vulcani spenti ricoperti di boschi.

Atlante dei Paesi d’Europa
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Giochi all’aperto
Un gioco tipico francese che piace 
a grandi e bambini è la pétanque, 
una specialità delle bocce. Bisogna 
lanciare, da fermi, delle bocce in 
metallo il più vicino possibile a una 
pallina di legno chiamata bouchon 
(«tappo»). Il gioco è così diffuso 
che è stato proposto come gioco 
olimpico!

Libertà, uguaglianza, 
fratellanza
Il motto della Francia è «Liberté, 
Égalité, Fraternité». Queste tre 
parole importanti significano che 
tutti i cittadini devono essere liberi, 
avere gli stessi diritti e aiutarsi come 
fratelli. Nate durante la Rivoluzione 
del 1789, oggi sono scritte su molti 
edifici pubblici del Paese.

Tutti in bicicletta!
Uno degli sport più amati dai 
francesi è il ciclismo. Ogni estate 
si corre il «Tour de France», la 
gara di bici più famosa del mondo: 
i corridori attraversano tutto il 
Paese per tre settimane, scalando 
montagne e attraversando città tra 
il tifo di milioni di persone. Chi 
vince indossa la maglia gialla! Corsa 
tradizionalmente maschile, dal 
2022 esiste anche il Tour de France 
femminile.

Curiosità
Atlante dei Paesi d’Europa
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Confini
La Francia confina 
con:

Spagna
Oceano Atlantico
Mare del Nord
Belgio
Lussemburgo
Germania
Svizzera
Italia
Principato di 
Monaco
Mar Mediterraneo

Parigi

Marsiglia

Bassopiano francese

Germania

Loira

Rilievi e pianure
Le principali catene 
sono:

Pirenei
Massiccio Centrale
Alpi occidentali

Il monte più alto è:
Monte Bianco

La pianura principale:
Bassopiano 
francese

Fiumi
I fiumi principali sono:

Loira
Rodano
Senna
Garonna

Lingua ufficiale
Francese

Moneta
Euro

Popolazione
68.600.000 abitanti

Appartiene alla UE
Sì

Città principali
Parigi (capitale)
Marsiglia
Lione
Tolosa
Bordeaux

Economia
Coltivazione di 
cereali, frutta, 
ortaggi
Allevamento di 
mucche
Industria automobili
Miniere di bauxite
Finanza
Turismo

Pirenei

Rodano

Alpi occidentali

Massiccio
centrale

Oceano 
Atlantico

Mare del Nord

Belgio

Svizzera

Italia

Mar Mediterraneo

Spagna

Lussemburgo

Tolosa

Lione

Senna

Garonna

Bordeaux Monte 
Bianco

................

...............

................

.........................................

..............

.............

Principato
di Monaco

Completa la 
mappa con gli 
elementi dati. 
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Baguette e croissant
Se passeggi in Francia la mattina, sentirai due 
profumi inconfondibili: quello della baguette 
e dei croissant! La baguette è un pane lungo 
e sottile, croccante fuori e morbido dentro, 
che i francesi portano a casa sotto al braccio. 
Il croissant è una mezzaluna di sfoglia burrosa 
senza ripieno, che scrocchia sotto i denti.

Focus Francia

 La Francia è famosa in tutto il mondo per la sua 
pasticceria e i suoi panifici. Ogni mattina, le strade 
delle città si riempiono di profumi deliziosi:  
scopriamo insieme queste delizie.

BONTÀ DA FORNO

FranciaAtlante dei Paesi d’Europa

72



Le crêpe
Dalla Bretagna, una regione 
a nord della Francia, 
arrivano le crêpe: cialde 
sottili e morbide, fatte 
con uova, latte, burro e 
farina. Puoi mangiarle 
salate o dolci, farcite con 
marmellata o cioccolato. 
In Francia c’è una festa, la 
Candelora, in cui le crêpe 
sono protagoniste.

Piccoli e colorati macaron
Sicuramente non hai mai visto dolcetti così eleganti! 
I macaron sono piccoli pasticcini farciti a base di 
meringa e farina di mandorle. Ne esistono di tutti i 
gusti e di tutti i colori: fragola, pistacchio, cioccolato. 
Sono così belli che si mangiano prima con gli occhi!

FranciaAtlante dei Paesi d’Europa
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Ucraina
EUROPA ORIENTALE
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Ucraina

Geografia

Il granaio d’Europa
L’Ucraina è il secondo Paese più grande 
d’Europa. Il suo territorio è occupato per più 
della metà da terre coltivabili dal colore 
quasi nero, particolarmente fertili. 
Questa particolarità ha permesso di 
produrre per secoli enormi quantità 
di grano, girasoli e mais esportati in 
tutta Europa. 

L’Ucraina e la guerra
Dal 2022 l’Ucraina è coinvolta in una guerra 
iniziata con l’invasione da parte della 
Russia. I combattimenti hanno causato 
vittime e gravi danni a molte città e 
costretto milioni di persone a lasciare 
le proprie case. In molti Paesi europei 
si sono svolte manifestazioni e iniziative 
per chiedere la pace e aiutare la 
popolazione colpita dalla guerra.

Tesori nel sottosuolo
Sotto il terreno dell’Ucraina si trovano 
importanti risorse minerarie, come 

grafite, litio, titanio e terre rare. Questi 
materiali sono molto utili per costruire 
batterie, computer, smartphone e altre 
tecnologie moderne. I giacimenti si 
trovano in diverse zone del Paese.
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Portogallo

I giganti dell’oceano
Il Portogallo è famoso nel mondo 
dello sport per le onde di Nazaré, 
che possono superare i 26 metri 
d’altezza. Queste onde enormi sono 
generate da un canyon sottomarino 
profondo cinque chilometri. Surfisti 
da ogni continente arrivano qui per 
stabilire record mondiali di velocità e 
altezza.

Una ricetta segreta
Il dolce nazionale è il Pastel de Nata, 
una piccola torta di pasta sfoglia 
croccante ripiena di crema all’uovo. 
La ricetta originale fu creata dai 
monaci di Belém oltre 200 anni 
fa. Ogni anno ne vengono prodotti 
milioni, spesso serviti caldi con una 
spolverata di cannella sopra.

L’arte degli azulejos
In Portogallo è comune trovare le 
pareti delle case e delle stazioni 
spesso coperte di azulejos, piastrelle 
di ceramica smaltata azzurra 
(dall’arabo andaluso az-zulayīj, che 
significa «pietra lucidata»). Nate 
per proteggere i muri dall’umidità 
dell’oceano, sono diventate un’arte: 
i disegni blu e bianchi raccontano 
scene storiche o creano motivi 
geometrici ripetuti. 

Curiosità
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Completa la 
mappa con gli 
elementi dati. 

Confini
Il Portogallo confina 
con:

Spagna
Oceano Atlantico

Rilievi e pianure
I principali rilievi 
sono:

Serra da Estrela
Peneda-Gerês
Serra do Caldeirão

Le principali pianure 
sono:

Alentejo
Ribatejo

Fiumi
I fiumi principali sono:

Tago
Guadiana
Mondego
Duero

Lingua ufficiale
Portoghese

Moneta
Euro

Popolazione
10.800.000 abitanti

Appartiene alla UE
Sì

Città principali
Lisbona (capitale)
Porto
Vila Nova de Gaia
Amadora
Braga

Economia
Coltivazione di 
ulivo, frutta, vite, 
sughero
Industria meccanica 
e automobilistica
Turismo

Lisbona

Alentejo

Tago

Porto

Spagna

Peneda-Gerês

Serra de Estrela

Serra do Caldeirão

Guadiana
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Duero

Ribatejo

Oceano Atlantico

..........

Braga

Vila Nova de Gaia

Amadora ...............

.......
.............

..............

Portogallo
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Kazakistan
 TRA EUROPA E ASIA

Confini
Il Kazakistan confina con:

Mar Caspio
Russia
Cina
Kirghizistan
Turkmenistan
Uzbekistan

Capitale
Astana

Lingua ufficiale
Kazako

Moneta
Tenge

Popolazione
19.100.000 abitanti

Appartiene all’UE
No
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Kazakistan

Geografia e curiosità
Un Paese estesissimo
Il Kazakistan è il nono Stato più grande del 
mondo: è così vasto che per attraversarlo 
in treno servono giorni! Si trova in Asia 
centrale e si affaccia sul Mar Caspio, 
ma non ha accesso al mare aperto. Qui 
si estendono enormi praterie chiamate 
«steppe». Sebbene prevalentemente 
pianeggiante, a sud-est si innalza il 
Khan Tengri, che supera i 7.000 metri!

Astana: tra Storia e Futuro
Astana nacque nell’Ottocento come 
fortezza e divenne capitale del 
Kazakistan nel 1997. Oggi è famosa per le 
sue architetture moderne e spettacolari, 
con grattacieli, palazzi di vetro e forme 
originali che le danno l’aspetto di una città 
del futuro.

I Re della Steppa
I kazaki hanno un rapporto speciale con 
i cavalli, animali che per millenni hanno 
vissuto insieme alle tribù nomadi di questa 
terra, permettendo alle persone di spostarsi, 
di lavorare e sopravvivere (grazie al latte e 
alla carne). Nelle grandi praterie si vedono 
ancora i pastori galoppare velocissimi. Tra 
gli sport tradizionali ci sono il Kokpar 
(una specie di basket a cavallo) e 
l’Audaryspak (lotta libera in sella).
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